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Abstract 
Within the Islamic educational system, ḥijāb is more than a merely 

external obligation; it represents a comprehensive strategy for 

organizing human life at both the individual and social levels. Drawing 

upon Qurʾānic verses and the traditions of the Ahl al-Bayt (peace be 

upon them), this study employs a descriptive–analytical method to 

examine the relationship of ḥijāb with concepts such as faith (īmān), 

modesty (ḥayāʾ), chastity (ʿiffah), prosperity (falāḥ), and social 

security. It seeks to demonstrate how this religious obligation exerts 

influence across multiple layers of human life. 

The findings of this research reveal a three-dimensional understanding 

of the functions of ḥijāb. The first dimension is its protective role: by 

reinforcing modesty and chastity, ḥijāb simultaneously generates 

psychological security for the individual and social protection for the 

community. In this way, it preserves individuals’ psychological energy 

from the strain of being constantly exposed to the gaze of others. The 

second dimension concerns the ethical–social function of ḥijāb, 

situating it within a triadic moral system alongside chastity and 

modesty. In this framework, chastity functions as an inner moral 

disposition, modesty as a restraining moral force, and ḥijāb as the 

outward structure that embodies these virtues. The absence of any one 

of these three elements undermines the effectiveness of the others. The 

third dimension pertains to the civilizational consequences of this 

ethical system: the gradual erosion of the culture of modest dress—

often imperceptibly—weakens the foundations of the family, 

diminishes emotional fidelity, and erodes social capital. 

The study concludes that ḥijāb should not be understood as an isolated 

norm but rather as part of a broader semantic network in which faith, self-

restraint, and social well-being are deeply interconnected. Accordingly, 

the institutionalization of a culture of ḥijāb requires, prior to superficial 

measures, a wise articulation of its inner logic and a clear demonstration 

of its inseparable connection with modesty and chastity. The research 

recommends that educational strategies derived from the teachings of the 

Ahl al-Bayt (peace be upon them) be prioritized within cultural programs 

through persuasive approaches rather than coercive imposition. 

Keywords: Ḥijāb, Faith, Chastity, Modesty, Falāḥ, Social Security, Family, 
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 در خانواده و جامعه  تی از آزار و اذ  یر یشگیحجاب در پ یکارکرد فقه
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 دهیچک
 یو اجتماع  یفرد   ستیز  ی  دهسامان  یکلان برا  یراهبرد   ،یظاهر  ف یتکل  ک ی  یاسلام، ورا  یتیدر نظام ترب   حجاب

به دنبال آن است   ،یلیتحل-یفی)ع( و با روش توص  تیباهل   اتیقرآن و روا  اتیبر آ  هیپژوهش با تک  نیانسان است. ا
 ضه یفر  نیروشن کند و نشان دهد که ا  ی اجتماع  تیامنعفاف، فلاح و    ا،یح  مان،یچون ا  ی میکه نسبت حجاب را با مفاه

 .گذارد یاثر م  ی انسان اتیگوناگون ح یهاهی چگونه در لا
آن است؛  یانتیحجاب است: بعد نخست، وجه ص یاز کارکردها یبعدسه  یریتصو د،یآیبرم  قیتحق نیاز دل ا آنچه

و  آورد ی م  دی جامعه پد یبرا یاجتماع تیفرد و مصون یبرا یروان تیامن یو عفاف، نوع ایح تیحجاب همزمان با تقو
- ی. بعد دوم، کارکرد اخلاق کند یبودن« حفظ م   دی د  عرض»دائماً در م   ب  یافراد را از آس   یروان  یرهگذر، انرژ  نیاز ا

مثابه  که در آن، عفاف به   ینظام   نشاند؛یم   ایگانه در کنار عفاف و حنظام سه  کی حجاب است که آن را در دل    یاجتماع
هر    ابی. غکند یعمل م   هالتیفض  نیا   ینیمثابه ساختار عبازدارنده، و حجاب به  یرویمثابه نبه  ایح  ،یملکهٔ درون  کی
 فیاست؛ تضع  ینظام اخلاق  نیا  ی تمدن  امدی. بعد سوم، پسازد یرآمد م ناکا  زیرا ن  گری سه ضلع، دو ضلع د  نیاز ا  کی

ب پوشش،  ب  آنکهی فرهنگ  چشم  م   انیبن  د،یایبه  را  م   یعاطف  یوفادار  د،یفرسای خانواده  کاهش  سرما  دهدی را    هٔ یو 
 .برد یم  لیرا تحل  یاجتماع

است که در آن   ییشبکهٔ معنا  کیاز    یمنفرد، بلکه جزئ  هنجار    کیکه حجاب، نه    دهدی پژوهش نشان م   نیا  یهاافته ی
 شیو ب  شیفرهنگ حجاب، پ  ی  سازنه ی نهاد  ه،یپا  نی. بر اخورندیبه هم گره م  یو سلامت اجتماع  یدارشتن یخو  مان،یا

و عفاف   ایبا ح  اشی ناگسستن   وندی آن و آشکار ساختن  پ  «یرون»منطق د  مانهٔ یحک  نییتب  ازمندین  ،یاز هر اقدام  سطح
و به دور    یاقناع  یکرد ی)ع(، با رو  تیباهل   یهابرآمده از آموزه   ی  تیترب   یکه راهکارها  کندی م   هیپژوهش توص  نی است. ا
 . رد یقرار گ  یفرهنگ یهابرنامه تیدر اولو ل،یاز تحم 

. یاسلام  تیخانواده، ترب   ،یاجتماع تیفلاح، امن ا،یعفاف، ح مان،یحجاب، ا : یدیکل واژگان

mnaseri1368@gmail.com
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 . مقدمه 1
 ک ی آن را صرفاً    ا ی:  شود ی گرفتار م   یاز حجاب در جامعهٔ امروز، اغلب در دو قطب نگاه  سطح   بحث

شرع  با   نند ی ب ی م   ی رون ی ب   ی  الزام  داد،    د یکه  تن  به    ا ی بدان  را  شخص   ک ی آن  فرو   ی  انتخاب  آزاد  کاملًا 
 انی از حجاب نما  ی وت متفا ر یتصو  د، ی آ ی م  ان ی)ع( به م  ت ی ب اهل  ات یقرآن و روا  ی پا  ی . اما وقت کاهند ی م 
 مان، ی چون ا   ی م ی با مفاه   وند ی است که در پ   « ی ت ی »نظام ترب   ک ی که در آن، حجاب    ی ریتصو   شود؛ ی م 

فراتر برود   جی را   یها دوگانه   ن ی آن است که از سطح ا  ینوشتار در پ   نی . ا ابد یی عفاف و فلاح معنا م  ا، ی ح 
 .گذارد ی اثر م   ی و اجتماع   یوادگ خان   ، یفرد   ات ی گوناگون ح  ی ها ه ی و نشان دهد حجاب چگونه در لا 

 ت ی عفاف، فلاح و امن   ا، ی ح  مان، ی چون ا  ین ی اد ی بن   می حجاب و مفاه   ان ی است که م   ن ی ا  ی اصل   پرسش 
فرد، استحکام خانواده    یدر سلامت روان   تواند ی چگونه م   ضه یفر   ن یبرقرار است و ا   ی چه نسبت   ی اجتماع 

 م ی ه مفا  یپرسش، نخست به واکاو   نی پاسخ به ا   ی کند. برا   ی ن ی آفر نقش   یاجتماع   ی هاب ی و کاهش آس 
 تی ب اهل  ات یقرآن و در ادامه، در روا  ات ی حجاب را در آ گاه ی سپس جا   م؛ یپرداز ی م  ی نظر   ی در مبان  ه ی پا 

 .می ده ی ارائه م   ی ل ی تحل   ی بند جمع   ک یرا در قالب    ق ی حق ت  ی ها افته ی  ت، ی و در نها   می کن ی م   ی )ع( بررس 

 ی نظر   ی. مبان2
 فرد در لغت و اصطلاح   ی. معنا2-1
 فرد:   یلغو یمعنا

از هرگونه شرکت    یو جدائ  یانفراد، تنهائ  ، یگانگیواژه »فرد« )ف ر د( بر مفهوم    ، یعرب  یمنابع لغو  در
ماده »فرد« اشاره    لی القرآن« ذ  ب یغر  یدر کتاب »المفردات ف  یدلالت دارد. راغب اصفهان   نهیقر  ای
 نیندارد. ا  یفرد آن است که تنهاست و دوم  یعنیله«؛    یلا ثان  یکه »الفرد هو المنفرد الذ  کندی م

م قرار  »جمع«  و  »زوج«  برابر  در  شمارش    رد یگیمفهوم  در  استقلال  بر  تأک   ایو  دارد.   دیوجود 
تن«، »انسان واحد«، »تنها« و    ک یمعنا را بازتاب داده و »فرد« را به »  ن یا  زین  یفارس  یهانامهلغت

 ک ی»فرد« بر    ، یلغو  ییمعنا  سطح در    ن، ی(. بنابرا ق1418اند )دهخدا،  کرده  فیمرکب« تعر  ری»غ
 . شودیحدها اطلاق موا   ریاز سا زیواحد مشخص، منفرد و متما
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 : ی فرد در چارچوب اسلام  یاصطلاح یمعنا
است که در   ی بلکه انسان   ست، ین   یست یموجود ز   ای   یواحد شمارش   کی »فرد« صرفاً    ، ی اسلام   شه ی اند   در 

، ج ق1419  ، ییطباطبا ) است.    ت ی و مسئول   ار ی اراده، اخت   ت، یشخص   ی برابر خداوند مکلف بوده و دارا 
کرامت  ی ارا ذومراتب و د  ی دارد که انسان در اسلام، موجود  د ی نکته تأک ن ی بر ا  زان«، ی »الم  ر ی ( در تفس ۲

اطلاق  ی شرع   ت ی به انسان  واجد اهل  ، یاسلام  ی و کلام   ی »فرد« در اصطلاح فقه  ن، ی است. بنابرا  ی ذات 
 است:  ی ابعاد چند   یمفهوم دارا   ن ی . ارد ی گ ی شارع مقدس قرار م  م ی که موضوع خطاب مستق   شود ی م 
 ی)مانند حج، وفا  یفرد   فیاز عبادات )مانند نماز، روزه( و تکال   یاری: بسیشرع  فیموضوع تکل  -

 (.1، ج ق1434 ، ی رازیمتوجه فرد مکلف است )مکارم ش ماً یبه عهد( مستق
رَةٌ    یاله  شگاهیدر پ  شی : فرد در برابر اعمال خویویو دن  یاخرو  تیمسئول  - رُ وَاز  مسئول است »وَلَا تَز 

زْرَ أُخْرَیٰ…« )اسراء:   است.  یاسلام نیتابع احکام و قوان زین ای( و در دن1۵و 
از روح،   یو برخوردار  یخلقت اله  لیانسان به دل  ، ی: از منظر اسلامیکرامت و حرمت ذات  یدارا   -

 (. 1، ج ق1419 ، یی )طباطبا دهدیم لیاو را تشک  هیحقوق اول  یکرامت و احترام است که مبنا  یدارا 
.  کندینم  یفرد در خلاء زندگ  نی وجود دارد، اما ا  ی : هرچند احکام فرد ابدییدر بستر اجتماع معنا م  -

است    یو جمع  یاز احکام فرد  یاریبس  یخانواده، جامعه، امت و روابط متقابل، بستر تحقق و معنا 
 (. ۶۵، ص ق1419 ، ی)مطهر
اسلام   ب، ی ترت   ن ی بد  اصطلاح  در  کر   ی موجود   ، ی فرد  مکلف،  مسئول،  مختار،  دارا   م یاست   یو 

 .شود ی م   ف ی اسلام تعر   ی استقلال، در تعامل با جامعه و در چارچوب نظام ارزش   ن ی که در ع   ی ن ی د   ت یهو 

 جامعه در لغت و اصطلاح  ی. معنا2-2
 جامعه:  یلغو یمعنا

و اجتماع    وستن ی گردآوردن، فراهم آوردن، پ   ی »جمع« )ج م ع( است که به معنا   ی عرب   شه ی »جامعه« از ر   واژه 
وحدت و    ی آن در کنار هم قرار گرفته و نوع   ی که اجزا   شود ی اطلاق م   ی ا . در لغت، »جامعه« به مجموعه باشد ی م 

معنا، هم بر کثرت و    ن ی (. ا ۲ج    ، ق 141۶  ، ی ح ی ؛ طر 1ق، ج  1414برقرار است )ابن منظور،    انشان ی م   ی همبستگ 
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  رود ی ها« و »اجتماع« به کار م »مجموعه انسان   ی »جامعه« به معنا   ز ی ن   ی دلالت دارد. در فارس   وند ی پ   ی هم بر نوع 
 دارد.   د ی اعضا تأک   ان ی م   وند ی بر مفهوم اجتماع همراه با پ   ، ی لغو   ی معنا   ن، ی (. بنابرا ق 1418)دهخدا،  

 : یجامعه در چارچوب اسلام یاصطلاح یمعنا
»مجموعه افراد« است.   ایتر از صرف »اجتماع«  گسترده  اریبس  ی»جامعه« مفهوم   ، یاسلام  شهی اند  در

ها، معارف، احکام  که بر محور ارزش   یاز افراد انسان  یاعبارت است از: مجموعه  ، یجامعه اسلام
  عت ی ها در چارچوب شرو روابط، نهادها و مناسبات آن  اندگرد هم آمده   یو اهداف مشترک اسلام

 : رد یگیرا در بر م یمعنا ابعاد متعدد نیاست. ا افتهیسامان 
  ،ینظام اقتصاد  ات، ی مانند حدود، قضا، د  عت، ی از احکام شر  یار ی: بسعت یشر  یسازادهیبستر پ  -

 . ابندییدر بستر جامعه معنا و تحقق م ،یحکومت اسلام لیاز منکر، و تشک  یامر به معروف و نه
  ی بلکه دارا   ست،ین  یتیجمع  ا ی   ییایواحد جغراف  ک یصرفاً    ی: جامعه اسلامینیو د  یارزش  تی هو  -

  ی مفهوم با واژگان  نی. اکندی م  زیمتما  گری است که آن را از جوامع د  یو آرمان  یارزش  ، ینید  تی هو
 (. 1، ج ق1419 ، یی دارد )طباطبا وندیالله«، »دارالاسلام« پچون »امت«، »حزب 

و »نظم    «ی»مصالح عموم  ، ی علاوه بر مصالح فرد   ، ی: در فقه اسلامیو اجتماع  یمصالح عموم  -
مصالح وضع   نیا  نیبرخوردارند و گاه احکام، ناظر به حفظ و تأم  یاژه یو  گاهیاز جا  زین  «یاجتماع

 (. 1، ج ق 1434 ، یرازی)مکارم ش شوندی م
  ان ی افراد و م   ان ی متقابل م   ت ی بر اصل تعاون، تراحم، تناصر و مسئول   ی متقابل: جامعه اسلام   ت ی مسئول   - 

قْوَیٰ…« )مائده:  رِّ وَالتَّ  (. 1۰۵، ص  ق 1419  ، ی ( )مطهر ۲حاکم و محکوم استوار است »وَتَعَاوَنُوا عَلَی الْب 
اجتماع  کی  ، یجامعه در اصطلاح اسلام   ن، یبنابرا  افراد در فضا  «ی»نظام  آن،  در   ییاست که 

 . دهندیو آخرت، روابط خود را سامان م ایو سعادت دن نیبا هدف تحقق د ، یو هنجار یارزش

 ی اسلام شهی. نسبت فرد و جامعه در اند 2-۳ 
رابطه،    نیو مسئولانه است. ا یتعامل  یارابطه  ، یاسلام  شهی فرد و جامعه در منظر فقه و اند  انیم  رابطه

ناد فرد )که موجب  به سمت اصالت  به سمت اصالت  شودیم   یگرفتن مصالح جمع  دهینه  نه  ( و 
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  ی دارا   ، ی و جمع  ی. در اسلام، هر دو ساحت فردکندی م  لی( مکندیجامعه )که فرد را در خود هضم م
 هستند:   یاصالت و اعتبار شرع

. شودیم  ل یاز افراد مؤمن، صالح و مسئول تشک   یجامعه است: جامعه اسلام  یربنا ی فرد، ز  -
 و اصلاح فرد، مقدمه اصلاح جامعه است.  تیترب ن، یبنابرا 

و    ابدییم  یاجتماع  تی هو   کند،یجامعه، بستر و کمال فرد است: فرد در بستر جامعه رشد م  -
 نه یجامعه سالم، زم  ن، ی همچن  .کندیکسب م  گران یاز کمالات خود را در تعامل با د  یاریبس

 . آورد یفراهم م یو تحقق احکام اله یفرد لیرشد فضا یرا برا 
در چارچوب    د یدارد. فرد با  تیمتقابل: فرد در برابر جامعه و جامعه در برابر فرد مسئول  تیمسئول  -

و ارزش ن  یهااحکام  امن  نهیدارد زم   فهیوظ  زیجامعه عمل کند و جامعه  اجرا   تیرشد،    ی و 
 (. ۲، ج ق1419 ، یی)طباطبا .فرد فراهم سازد  یعدالت را برا

  ی از احکام، مانند عبادات، گرچه متوجه فردند، اما آثار اجتماع  یاریاحکام: بس  هی دوسو  ریتأث  -
احکام جماعت(.  نماز  )مانند  دارند  نه  گر، ید  یمثبت  و  معروف  به  امر  منکر،    یمانند  از 

 هستند.  یجمع ای ی کنش فرد  قیناظر به اصلاح جامعه از طر ماً یمستق
اسلام  رو، ن یا  از پ  یفقه  تکال  انیم   یتوازن   جادیا  ی در  و  اجتماع  یفرد   فیحقوق  و    یو  است 

)مانند    یمگر در موارد تزاحم که بر اساس قواعد فقه  کند، یمطلق نم  یفدا   ی گر یرا بر د  یک ی  گاهچیه
 . شودیتزاحم ادله( حل و فصل م ایقاعده اهم و مهم، 

 . مفهوم عفاف در لغت و اصطلاح 2-۴ 
آنچه شا  یشتنداری خو  یبه معنا  عفاف برابر  ناروا است    یاز هرگونه زشت  یو دور  ستین  ستهیدر  و 

به   ینفس انسان را از آلودگ  ی چونان سپر   ، یاخلاق  لتیفض  نی(. ا1۶9، ص  1ج  ق،  14۲8  ، ی)طبرس
 انت یاست که با تعامل با حجاب، موجب ص  یا. عفاف، ثمره دارد یبازم  حیو انجام اعمال قب  لیرذا

 . گرددیانسان م تیشخص یاز روح و تعال

 در لغت و اصطلاح   تی . مفهوم اذ 2-۵ 
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آزار رساندن، ضرر زدن، مکروه داشتن و   ی در لغت عرب به معنا   ت«ی : »اذ ی و اصطلاح   ی لغو  ی معنا
گسترده دارد و شامل هرگونه   ی مفهوم  ت« ی اسلام، »اذ  ی و حقوق   ی ناپسند شمردن است. در اصطلاح فقه 

 ، یمال   ، ی جسم   ، یموجب ضرر، رنجش، آزار روح   م، ی رمستق ی غ   ا ی   م ی که به صورت مستق   شود ی م   ی عمل 
 باشد:  ریشامل موارد ز  تواند ی مفهوم م   ن ی گردد. ا ی و اجتماع   یتعرض به حقوق فرد   ا ی  یی آبرو

 .ی: ضرب و جرح، صدمات بدنیآزار جسم -
 آزاردهنده.   ی ها و نگاه   ی چران هتک حرمت، ترساندن، چشم   ر، ی تحق   ن، ی : توه ی و روان   ی آزار روح   - 
 ناحق.  تیاموال، سلب مالک  بی: تخریآزار مال -
 تهمت و افترا.  ، ییبدگو ت، یثی: هتک حییآزار آبرو -
 خانواده. یاعضا ری سا ای: تعرض به همسر، فرزندان یآزار خانوادگ -
انسان شود،    یناپسند برا   یوقوع عمل  ای  انی درد، ز  ، یکه موجب ناراحت  ی هر امر  ، یطور کل  به

 نباشد.  دی اثر شد ا ی یدائم تیاگر موجب شکا یحت د، ی آیبه شمار م ت«ی مصداق »اذ
اسلام  ت«ی »اذ  قیمصاد منابع  کریدر  قرآن  روا   می:  »اذ  یمتعدد  قیمصاد  ات، یو  را    ت«ی از 

هنگام خروج    مانیدل به زنان باا  ماریافراد ب  ی(، به تعرض برخ ۵9  هی اند. در سوره احزاب )آبرشمرده
  ی هاتعرض   ایناروا، سخنان نامناسب    یهاشامل نگاه  توانستی آزارها م  نیاز منزل اشاره شده است. ا

  ن یآزارها را از ب  گونهنیا  نهیحجاب، زم  تی اکرم )ص( با دستور به رعا  امبر یباشد. پ  ی رفتارو    یکلام
 ی مؤمن، عمل  ت«ی »اذ  گر، ی. در موارد درندیبردند تا زنان مؤمنه شناخته نشده و مورد تعرض قرار نگ

 است.  دهیحرام شمرده شده و برابر با گناهان بزرگ محسوب گرد 

 . مفهوم فلاح در لغت و اصطلاح 2-۶
  شه ی شده است، در اند  ریتفس  یبه سعادت ابد  دنیو رس  یروزیپ  ، یرستگار   یکه در لغت به معنا  فلاح 

به عنوان   ، ی طبرس  انیالبمانند مجمع  یریواژه، که در منابع کهن تفس  ن یوالا دارد. ا  یگاهیجا  یاسلام
والا از   یقبلکه اف  ست، ین  یویدستاورد دن  کیشده، صرفاً    یبه مطلوب و نجات از رنج معرف   دنیرس
م  یدر سرا   یقیحق  یابیکام را  نعمتاندینمای آخرت  از   یاله  ی. فلاح،  انسان  آن،  پرتو  در  است که 
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. ابوالفضل ابدییو آرامش دست م  یاز خوشبخت  داریپا  یو به حالت  افتهی  ییرها  هایو گرفتار  هایسخت
 کرده است.  ری تفس یکبختیماندن و ن یباق یدر کتاب العین، فلاح را به معنا یدیفراه

 در اصطلاح   مانی. مفهوم ا 2-۷ 
انسان به شمار   یو اجتماع  یفرد  ی رفتارها  یو منشأ تمام  ربنای ز  مان« یاسلام، »ا  یمنظومه معرفت  در
است.    یقلب  مانیها با اآن   وندیدر گرو پ   ، ی اجتماع  یو هنجارها  ی. ارزش و اعتبار اعمال عباد رودی م

 یرونیب  یبلکه تجل  ست، ین  ی دستور ناظر به پوشش ظاهر   کیصرفاً    زیچارچوب، »حجاب« ن  نیدر ا
و حجاب    مانیا  انیم  رو، نیدر عرصه اجتماع است. ازا   مانیا  ینیو نمود ع  یبه اوامر اله  یالتزام درون

  ی و هم عامل   مانیاز ا  یاهم نشانه  تواندیکه حجاب م  یاگونهبرقرار است؛ به  هی و دوسو  قیوث  یارابطه
 شود. یآن تلق قیو تعم میدر جهت تحک 

آموزه   مانیا اسلام ظاهر   یقتیحق  ، یاسلام  یهادر  از  م  ی فراتر  اسلام  به    ندتوایاست. هرچند 
زبان ظاهر  یاظهار  انجام  ا  فیتکال  یبرخ  یو  شود،  تصد  مانیمحدود  از  است    ،ی قلب  قی عبارت 

  ن یاکرم )ص( از جانب خداوند متعال آورده است. ا  امبریآگاهانه آنچه پ  رش یو پذ  یدرون  نانیاطم
  ی و مبنا  انجامدی انسان م  یرفتار  یدهو جهت  یعمل  ادیبه انق  ، یافزون بر اقرار زبان  ، یقلب  قی تصد

بلکه    ست، ین  یعاطف  ای  یصرفاً ذهن  یامر  مانیا  ن،ی. بنابرا دهدیرا شکل م   یالتزام او به احکام شرع
 .ابدییظهور م یاست که آثار آن در ساحت عمل و رفتار اجتماع یقتیحق

 می. حجاب در قرآن کر ۳ 
 و حجاب  مانی. نسبت ا۳-1

سوره    31و    3۰  اتیاست. آ  مانیحجاب، نسبت آن با ا  یقرآن  یاز مسائل قابل تأمل در بررس   یک ی
قرآن  نیترنور، که مهم م  یمستند  به شمار  پوشش  و  عفاف  باب  متوجه   روند، یدر  را  خطاب خود 

مْ…« و »قُ »مؤمنان« و »مؤمنات« ساخته ه  نْ أَبْصَار  وا م  ینَ یَغُضُّ ن  لْمُؤْم  نَات  یَغْضُضْنَ  لِّ   لاند: »قُل لِّ لْمُؤْم 
…« )نور: نَّ ه  نْ أَبْصَار  گفت که قرآن، مسئله عفاف و حجاب را در   توانیم  ث، یح  نی(. از ا31ـ3۰م 

. با  ی عرف   ا ی  یقاعده انتظام  کی نه صرفاً در قالب    کند، یم  یبندانسان صورت   یمانیدرون منظومه ا
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تب  نیا ن  نیا  نییحال، نحوه    نه یزم  نیدر ا  یسازهرگونه ساده  را ی است؛ ز  یلیدقت تحل  ازمندینسبت 
 .نجامدیب قینادق ی نظر جیبه نتا تواندی م

. ی رفتار   ا ی  ی رون یو سطح ب   ی معنو  ا ی   ی نهاد: سطح درون   ز یدو سطح از حجاب تما   ان ی م   د ی با  نخست
نسبت انسان  م ی تقوا و تنظ   ، ی مراقبت درون  ، ی اخلاق   ی دار شتن یخو  یدر سطح نخست، حجاب به معنا 

ظاهر   یآن حالت درون   یرفتار   ی از نمودها  یک ی مثابه  است؛ در سطح دوم، حجاب به   یبا حدود اله 
مستقل از   ی ا گونه به   ی ها، حجاب ظاهرقرائت   یروست که در برخ از آن   کی تفک   ن ی ا   تی . اهم شود ی م 

. گرددی فروکاسته م   ی و هنجار   ی صرفاً صور   ی به امر  جه، ی و در نت   شود ی آن فهم م   ی مان یو ا   ی بستر اخلاق 
بصر« و   از طرح حدود پوشش، از »غض    ش ی که قرآن پ   دهد ی سوره نور نشان م   ات ی در برابر، منطق آ

م  تنظ   ی حاک  ی تقدم مفهوم   نی ا   د؛ یگو ی »حفظ فروج« سخن  آن است که  بدون   ، ی رفتار ظاهر  م ی از 
 .کند ی نم  ن ی را تأم   ات ی آ  یی انسان، مقصود نها   یش ی و گرا   ی اصلاح ساحت ادراک 

و   مانیسو، ا  کیکرد. از   یتلق  هی سوکی  یارابطه  توانیو حجاب را نم مانیمنظر، نسبت ا  نیا  از
پا  نهیزم  یدرون  یتقوا و  آگاهانه  م  داریالتزام  فراهم  را  پوشش  در    ن ی بد  آورد؛یبه  معنا که حجاب، 

  یواست. از س  یاله  عیتشر  تی مرجع  رش یو پذ  ینید  یخودآگاه  یبرآمده از نوع  تر، قیعم  یسطح
 تیدر واقع  را ی مواجه است؛ ز  یلیتحل  یبا دشوار  زین  مان«یخودکار ا  امدیحجاب به »پ  لیتقل  گر، ید

گسست   یحت  ایاز انطباق    یدرجات متفاوت  یرونیو التزام ب  یباور درون  انیممکن است م  ، یاجتماع
مان را  یپوشش، لزوماً ضعف ا  تیاز صرف ضعف در رعا  توانینم   گر، ید  انیوجود داشته باشد. به ب

تحقق کامل    ی همواره به معنا  زیحجاب ن  ی ظاهر   ت یگونه که رعااستنتاج کرد؛ همان  یصورت قطعبه
 .دهدیرا نشان م انهی گرا لیتقل یرهایاز تفس زینکته، ضرورت پره  نی. استین یو عفاف درون مانیا

 ، یتیـ ترب یاز دستورات اخلاق یاحال، قرآن با قرار دادن حکم حجاب در کنار مجموعه نیع در
حکم صرفاً ناظر به    نیکه ا  دهدینشان م  ، ییاز خودنما  یو نه  یاز جمله کنترل نگاه، حفظ پاکدامن 

چارچوب، حجاب را    نیاست. در ا  یمانیا  تیکلان ترب  یاز الگو  یبلکه بخش  ست، یظاهر ن  میتنظ
عفاف، تقوا،   مان، یدانست که در آن ا  ییشبکه معنا  کیاز    ی»نشانه منفرد«، بلکه جزئ  کینه    دیبا

باورند    نیمفسران بر ا  یبرخ   رو،نی. از همخورندیم  وندیبه هم پ  یو سلامت اجتماع  یدارشتنی خو
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خود   ی  تیند تربیباشد، در فرا  ینیاز التزام د یانشانه تواندیعلاوه بر آنکه م  ، ی پوشش شرع تیکه رعا
(.  14، ج  ق1434  ، یرازی)مکارم ش  رساندیم  یاریمؤمنانه    ستی ز  تیملکه تقوا و تثب  تی به تقو  زین

ا  ب، یترت نی بد م  مانیرابطه  را  اتعامل  یارابطه  توانی و حجاب  حجاب    سازنهیزم  مان، یگرا دانست: 
 مؤثر باشد.  مانیم ایدر تحک تواندیـ اگر آگاهانه و معنادار فهم شود ـ م زیاست و حجاب ن

ا   با  حجاب« و »نحوه تحقق   ی ن ی»کارکرد د   ان یکه م   کند ی اقتضا م   ی انتقاد  لی تحل   ک ی   ن، ی وجود 
 یا جه یو حجاب، نت   مان ی ا   ان یم   وند ی از پ   ج، ی را   ی هاقرائت   ی نهاده شود. در برخ   ز ی تما   ز ی آن« ن   ی اجتماع 
 مانیافول ا  به ماً ی کاهش در التزام به پوشش، مستق   زان ی هر م  یی گو   شود؛ ی زده گرفته م و شتاب  ی هنجار

م  دلالت  جامعه  اکند ی در  حال   ن ی .  جامعه   ی در  منظر  از  که  د   ی شناخت است  معمولًا   ی ن یرفتار  افراد 
 ن، ی است. بنابرا   ی ط ی و مح   ی خانوادگ   ، ی ت یترب   ، یفرهنگ   ، یاز عوامل اعتقاد   ی ا ده ی چ یکنش پ محصول برهم 

ا  را در بستر  قرآن حجاب  م   مان یاگرچه  آن در   ا ی  لتزام ا   تی وضع   لی اما تحل   کند، ی معنا  به  التزام  عدم 
 است.  ی ن یمختلف کنش د   یها ه ی ساده و توجه به لا  ی ها ی از داور   ز ی پره   ازمند ین   ، یساحت اجتماع 

 در التزام به حجاب  هاو نقش آن مانیا ارکان
عنوان ارکان  ها به از آن  توان ی است که م   ن ی اد ی بن  ی در نفس انسان، مستلزم وجود عناصر   مان ی ا   ی دار ی و پا   تحقق 

 : دهند ی از جمله حجاب را شکل م   ی مؤمن به احکام شرع   ی التزام عمل   ی ارکان، مبنا   ن ی کرد. ا   اد ی   مان ی ا 
 ( توکل بر خداوند: الف
است. فرد    یشئون زندگ  یاو در تمام  ریبه خداوند و اتکا به اراده و تدب   یاعتماد قلب  یبه معنا  توکل

به ضمن  طب  یریکارگمؤمن،  علل  و  اله  یینها  یبستگدل  ، ی عیاسباب  قدرت  به  را  معطوف    یخود 
همراه    یاجتماع  ای   یفرهنگ  یکه ممکن است با فشارها   یطی در شرا   ژهیو. التزام به حجاب، بهسازد ی م

 به خداوند محسوب شود. یقلب یاعتماد و اتکا نیاز ا یاجلوه  تواندیمباشد، 
 امور به خدا:  ضی ( تفو ب
 ر یبه تدب   ت یامور به خداوند و رضا  جه ینت  یواگذار  ی از توکل بوده و به معنا  ترقیعم  ی امرتبه  ض، ی تفو
کر  مانهیحک  قرآن  ب  میاوست.  آل   انیدر  مؤمن  مموضع  »دیفرمای فرعون   : » ه 

اللَّ لَی  إ  ي  أَمْر  ضُ  وَأُفَوِّ
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.  سپارد یم  ی اله  تیبه مش  ا سرانجام امور ر  فه، ینگرش، انسان پس از انجام وظ  ن ی(. در ا44)غافر:  
 . ابدی معنا  یباور نیدر پرتو چن تواندیاز جمله حجاب، م ، یبه احکام شرع یبندیپا
 : یاله ی( رضا به قضاج

  ت یتنها به حقان. فرد مؤمن نهی نسبت به مقدرات و احکام اله  یقلب   یعبارت است از خشنود  رضا
خاطر    تی و با رضا  داندیها را برخاسته از حکمت و مصلحت ماذعان دارد، بلکه آن  یاحکام اله

  م یخداوند و تسل  یعیحکمت تشر  رش یاز پذ  یاچارچوب، جلوه   نیحجاب در ا  تی . رعارد یپذی م
 اوست.  ینظام ارزش بردر برا 

 : ی در برابر امر اله می( تسلد 
مقاومت   گونهچیه  یاله  یاست که در آن، انسان در برابر اوامر و نواه  مانیمرتبه ا  نیتریعال  م، یتسل

را   یقیحق  مانیا  می. قرآن کررد یپذیم  وچرا چونی و حکم خدا و رسول را ب  کندیاحساس نم  یدرون
مُ داندی م  یمیتسل  نیدر گرو چن ی یُحَکِّ نُونَ حَتَّ كَ لَا یُؤْم  دُوا    وكَ : »فَلَا وَرَبِّ یمَا شَجَرَ بَیْنَهُمْ ثُمَّ لَا یَج  ف 

یمًا« )نساء:   مُوا تَسْل  یُسَلِّ ا قَضَیْتَ وَ مَّ مْ حَرَجًا مِّ ه  ي أَنفُس  اساس، التزام به احکام مرتبط با    ن ی(. بر ا۶۵ف 
 . ابد ییمعنا م م، یتسل نیدر چارچوب هم زیب نعفاف و حجا

بلکه    ن، ی نماد   ی و نه صرفاً امر   ی رون ی رفتار ب   ک ی گفت که در منطق قرآن، حجاب نه صرفاً    توان ی م   جه، ی نت   در 
  یی که از سو   ابد ی ی خود را م   ل ی کارکرد اص   ی هنگام   ، ی حکم اله   ن ی انسان است. ا   ی مان ی ا   ت ی از سازوکار ترب   ی بخش 
  ن ی . بر ا ابد ی تحقق    ی آگاهانه و اخلاق   ی کنش   الب در ق   گر، ی د   ی استوار باشد و از سو   ی درون   ی و تقوا   مان ی ا   ه ی بر پا 

که تنها در پرتو    ی دانست؛ نسبت   انه ی گرا ل ی رتقل ی و غ   ده ی چ ی پ   ه، ی دوسو   ی نسبت   د ی و حجاب را با   مان ی اساس، نسبت ا 
 . شود ی فهم م   ی درست به   ، ی ن ی رفتار د   ی رون ی و ساحت ب   مان ی ا   ی ساحت درون   ان ی جمع م 

 عنوان ثمره حجاب )فلاح( به ی. رستگار ۳-2 
  ات ی است. فلاح در ادب   ی رستگار   ا ی قرآن، نسبت آن با »فلاح«    ی مهم حجاب در منظومه مفهوم   ی از کارکردها   ی ک ی 

و سعادت    ی وجود   ی رستگار   ی بلکه به تحقق نوع   ست، ی ن   ی اجتماع   ت ی موفق   ا ی   ی ماد   ی اب ی کام   ی صرفاً به معنا   ، ی قرآن 
؛ مکارم  ق 1419  ، یی )طباطبا   شود ی حاصل م   ی اله   ی ها تقوا و التزام به فرمان   مان، ی اشاره دارد که در پرتو ا   دار ی پا 
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ا ق 1434  ، ی راز ی ش  از  م   ن ی (.  را  رفتارها   توان ی منظر، حجاب  به   یی در شمار  ترب دانست که  نقش  و    ی ت ی واسطه 
 . شوند ی م   ی فلاح تلق   ی حرکت انسان و جامعه به سو   ساز نه ی خود، زم   گرانه انت ی ص 

حُونَ« به  ریمربوط به عفاف و پوشش در سوره نور، گرچه تعب  اتی آ  در کُمْ تُفْل    م یصورت مستق»لَعَلَّ
در حوزه نگاه،    یاله  یهابر آن دلالت دارد که فرمان  اتیآ  یاست، اما منطق کل  امدهین  اق یدر همان س

(. 31ـ3۰)نور:  نداجامعه صادر شده  یو سامان اخلاق  یدرون  یتحقق پاک   یعفاف و پوشش، در راستا
به   یابیدست  یقرآن برا   یتیاز نظام ترب  یبلکه بخش  ، یحکم صرفاً صور  کیاساس، حجاب نه    نیبر ا

 (. ق1419 ، ی)مطهر شودیم یمعرف  یو رستگار بهیط اتیح
 ن ی دانست. بد  انهی گرا لیرتقلیو غ  مندتیغا  یارابطه  دیرابطه حجاب و فلاح را با  ، یلیمنظر تحل  از

  ست؛ یضامن فلاح ن  ، یاخلاق  ی ها مؤلفه  ر یو سا مانیصورت منفک از او به  ییتنهامعنا که حجاب به
و التزام   ، یوندر  یتقوا  ، ینیبا معرفت د  وندی که در پ  شودی اثرگذار م  یرستگار  ریدر مس  یبلکه زمان

اله حدود  به  گ  یآگاهانه  ج  ق1419  ، یی )طباطبا  رد یقرار  تعب1۵،  به  از   یک یحجاب    گر، ید  ری(. 
 ی لغزش اخلاق  یهانه یو کاهش زم  یمعنو  یفضا  دیبه بازتول  تواندیاست که م  مانیا  یرونیب  ینمودها

 (. 14، ج ق1434 ، یرازی )مکارم ش نجامدیدر فرد و جامعه ب
در    یحکم اله  نیکه ا  یهنجارساز است. هنگام   یحجاب واجد کارکرد   زین  یسطح اجتماع  در

  ی هاکه در آن ارزش  کندیکمک م  یطیمح  ی ر یگمناسب اجرا شود، به شکل  یو اجتماع  یبستر فرهنگ
خو تقو  یدارشتنی عفاف،  متقابل  احترام  چنشودی م  تی و  زم   ، ییفضا  نی.  قرآن،  منظر   ساز نهیاز 

ا  یبه سو  یو حرکت جمع  یاخلاق  ائلفض   ییشکوفا با  با  نی فلاح است.  توجه داشت که   دیحال، 
آن را    توانیاست و نم  یو اجتماع  یتیترب  ، یاز عوامل معرفت  یاوابسته به مجموعه  جه، ینت  نیتحقق ا

 حجاب فروکاست. تی عدم رعا ای تی به رعا یعلتصورت ساده و تکبه
سنجش    یشاخص منفرد برا   کیو نه    یمانیا  تیاز ارکان ترب  یکیمثابه  به   دیرو، حجاب را با  نیا  از

ارز  ای سعادت   افراد  قرآن، فلاح محصول هماهنگ  یابی شقاوت  منطق  در  عمل    مان، یا  انیم  یکرد. 
  ،ی دارد )مطهر  سازنهیمکمل و زم ینقش ان، یم نیاست و حجاب در ا یصالح، عفاف و التزام اخلاق

 (.ق1419
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 ت ی حجاب از آزار و اذ  تی . مانع۳-۳ 
  ی تعرض، آزار و ناامن  یهانهیاسلام، کاهش زم  ی مهم حجاب در منظومه فکر  یاز کارکردها  یک ی

ا  یاجتماع به  نیاست.  آ  ژه یو کارکرد،  آ  ۵9  هی در  آن،   یاهی سوره احزاب برجسته شده است؛  در  که 
فرو   شی خود را بر خو  یهاجلباب  د ی به زنان مؤمن بگو  دهدی اکرم )ص( فرمان م  امبریخداوند به پ

نشان    ه ی آ  نیا  ، یری(. از منظر تفس۵9)احزاب:    رند«یقرار نگ  تیافکنند تا »شناخته شوند و مورد اذ
ب  دهدی م پوشش  اسلام، صرفاً    یرونیکه  فرد   ای  ی نشانه ظاهر   کیدر  واجد    ست، ین  یهنجار  بلکه 

مزاحمت    یهانهیو کاهش زم  یروابط اجتماع  میزن، تنظ  است که به حفظ حرمت  یاجتماع  یکارکرد 
 (. 14، ج ق1434 ، ی رازی؛ مکارم ش1۶، ج ق1419  ، یی )طباطبا کندیو تعرض کمک م

 ( تی از آزار )اذ  یر یشگ یحجاب و پ ارتباط
عبارت، دلالت    نیبرخوردار است. ا  یاژه یو  تی»فَلَا یُؤْذَیْنَ« از اهم  ریتعب  ه، ی آ  نیا  یقرآن  لیتحل  در

ا بر  وح  ت یرعا  نکهیدارد  منطق  در  مناسب،  پوشش  و  عوامل    ی ک یعنوان  به   تواندیم  ، ی جلباب  از 
اذ برابر  در  بد  یتلق  یاجتماع  یهاتی بازدارنده  به   نی شود.  نه فقط    ف یتکل  کی  انعنومعنا، حجاب 

به  ، ی عباد پ  کیعنوان  بلکه  م  رانهیشگیسازوکار  عمل  جامعه  سطح  با    یسازوکار  کند؛یدر  که 
  ی رفتارها  یاز بروز برخ   ، یروشن در تعاملات اجتماع  یمرزها  جادی و ا  فانهیعف  تی هو  یسازبرجسته
 (.ق1418 ، ییبنا ی)قرش دی نمایم ی ریجلوگ  زا بیآس ایمزاحم 

حجاب و کاهش    انیکرد. نسبت م  زیپره   یسازاز ساده  دیرابطه با  نیا  یعلم  لیحال، در تحل  نیا  با
  ،یاز عوامل فرد  یامحصول مجموعه یآزار اجتماع را ی ز ست؛یو مطلق ن یعاملنسبت تک کیآزار، 

به زن،    یرواج نگاه ابزار  ، یمثال، ضعف نظارت اجتماع   ی است. برا   یو ساختار  یحقوق   ، یفرهنگ
کاهش    ا ی  شیدر افزا   توانندی م یهمگ ، ی قانون   یسازوکارها  یو ناکارآمد ، یاخلاق  ی هاآموزش   قدانف

دهنده  عناصر سامان  ر یدر کنار سا  دیحجاب را با  ن،ی(. بنابرا ق1419  ، یآزار نقش داشته باشند )مطهر
 ها. صورت منفصل از آنکرد، نه به لیتحل یو اجتماع ینظم اخلاق
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مناسب،    یگفت که حجاب، در صورت تحقق در بستر فرهنگ  توانیم  زین  یشناختمنظر جامعه  از
مرزها    ن یکمک کند. هرچه ا  یرفتار   ی مرزها  تی و تقو  یتیبه کاهش ابهام در مناسبات جنس  تواندی م

  یاری بس  ل، یدل  نی. به همشودیسوءبرداشت، تعرض و سوءاستفاده کمتر م   ی برا   نهیتر باشند، زمشفاف
  ع یمهم تشر  یهااز حکمت  یک یسوره احزاب را ناظر به    ۵9  هی آ  ، یاسلام  شمندانی از مفسران و اند
دانسته آزارها  انتیص  یعنیاند؛  حجاب  برابر  در  زنان  تأم  یاحتمال  یاز  و    یروان  تیامن  ینوع  نیو 

 (.ق141۵ ، ی رازی؛ مکارم ش1۶، ج ق1419 ، ییآنان )طباطبا یبرا یاجتماع
ا   د ی با   گر، ی د   ی سو   از  پ   ن ی توجه داشت که  اختصاص به زن ندارد، بلکه در سطح    رانه، ی شگ ی کارکرد 
  ی از نظام هنجار  ی عنوان بخش که حجاب به   ی . هنگام شود ی جامعه مربوط م  ی تر به سلامت اخلاق کلان 

  تر درست   م ی ناسالم و تنظ   کات ی فرهنگ عفاف، کاهش تحر   ت ی در واقع به تقو   شود، ی م   رفته ی جامعه پذ 
  ق ی قانون، بلکه از طر   ر ی نه فقط از مس   ی اجتماع   ت ی امن   ، ی ت ی وضع   ن ی . در چن کند ی افراد کمک م   ان ی روابط م 

 جمال و جلال(.   نه ی زن در آ   ، ی آمل   ی )جواد   شود ی م   ت ی تقو   ز ی ن   ی اخلاق   ی هنجارها   ی ساز ی درون 
  ،ی و عباد یتی گرفت که حجاب در منطق قرآن، علاوه بر کارکرد هو جهینت توانیاساس، م نیا بر

پ  یدارا  ا  زین  یو حفاظت  رانهیشگینقش  به  نیهست.  آ  ژه یو نقش،  به  ۵9  ه ی در  صورت  سوره احزاب، 
  ی به سازوکارها ،یبه عفت فرد هیدر کنار توص  ، یاسلام عت یکه شر دهدیشده و نشان م  انیروشن ب
ن  ی  اجتماع آزار  ا  زیکاهش  کامل  تحقق  البته  دارد.  ن  نیتوجه  آموزش   انیم  ییافزا هم  ازمندیهدف، 

نهاد  یاجتماع  یسازفرهنگ  ، یقانون   تیحما  ، یاخلاق انسان  ی سازنهیو  روابط  در  متقابل    ی احترام 
  مت منظومه جامع در نظر گرفت که هدف آن، حفظ کرا   کیاز    یبخش  دیرو، حجاب را با  نیاست. از ا

 (.ق1419 ، یاست )مطهر  یاجتماع بیآس یهانهیانسان و کاهش زم

 )ع(   تی اهل ب  اتی. حجاب در روا ۴
پوشش   کیدارند که حجاب صرفاً    دینکته تأک   نیبر ا  ، یقرآن  یها)ع( در کنار آموزه   تیاهل ب  اتیروا 

کارکردها  ست، ین  ی ظاهر واجد  اجتماع  یاخلاق  ، یتیترب  قیعم  یبلکه  ا  یو  در  منظومه   نیاست. 
به  ، ییروا  جلوه   یک یمثابه  حجاب  ح  یهااز  و  ا  شودیم  یمعرف   ایعفاف  از  ب   نیو  آن  ارتباط    ا رو، 
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 لیو قابل تحل  قیوث  یارتباط  ، ی روابط اجتماع  یابیسامان  زیانسان و ن  یاخلاق  تیشخص  ی ریگشکل
چگونه    ی نیحکم د  نینشان دهد که ا  تواندیم  ات،یآثار حجاب در روا   ی اساس، بررس  نیاست. بر هم
 .شودیمنجر م یاخلاق یهنجارها  تی به تقو ینفس و در سطح اجتماع بیبه تهذ یدر سطح فرد 

 حجاب  یرونیو ب ی. عفاف: جلوه درون۴-1
مفهوم    شود،یبا حجاب مطرح م  وندی)ع( در پ  تیاهل ب  ات یکه در روا   یمیمفاه  نیتراز مهم  یک ی

بلکه    شود، یاز گناه محدود نم  یظاهر  زیصرفاً به پره   ،یعفاف است. عفاف در دستگاه اخلاق اسلام
  ی رفتارها   و افراط در شهوت    ،یبه ناپاک   لیاشاره دارد که انسان را از م  یابازدارنده  ی  به حالت درون

از اکندیحفظ م  یخلاف کرامت انسان ب  توان یمنظر، حجاب را م  نی.  عفاف دانست؛    ی  رونینمود 
 آن است. ینیو ع یو حجاب، ظهور اجتماع یعفاف، خصلت درون یعنی

شده    ی انسان معرف   یاخلاق  ی هاهیسرما  نیاز ارزشمندتر  یک یعنوان  بهعفاف    ات،ی روا   یبرخ   در
)ع(    نیرالمؤمنیراستا، از ام  نیشده است. در هم   ادی  ینید  تیاز کمال شخص  یاعنوان نشانهو از آن به 

برتر  از  را  ، ص  ۷8ق، ج  14۰3اند )مجلسي،  دانسته  یاخلاق  لیفضا  نینقل شده است که عفاف 
از حضور عفاف    یانشانه  تواندیبلکه م  ست، ین  یرفتار فرد   کیاساس، حجاب تنها    نی(. بر ا31۵

 باشد.  یانسان و بازتاب آن در عرصه اجتماع تیدر ساختار شخص
تر  روشن  یرفتار  یشود، مرزها  تی هر اندازه عفاف در سطح فرد و جامعه تقو  ، یلیمنظر تحل  از

امکان لغزش  م  یاخلاق  ی هاو  به همشودی کمتر  بهنه  اتیحجاب در روا   ل، یدل  نی.    ک یعنوان  تنها 
  حجاب   تیرعا  ن، یقرار گرفته است. بنابرا   دیاز فرهنگ عفاف مورد تأک   یاعنوان نشانهبلکه به  ف، یتکل
که به حفظ    یلتیعفاف دانست؛ فض  لت یفض  ی سازنهیمؤثر در نهاد  یاز سازوکارها  یک ی  توانیرا م

 . کندیک مکم یکرامت انسان و سلامت روابط اجتماع

 عفاف در پرتو حجاب  قی مصاد 
 :شود ی در جامعه دارد که در پرتو حجاب شکوفا م   ی گوناگون   یعفاف نمودها   ، یو متون اخلاق   اتیروا   در 
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  ی راخلاقیغ  یمستحکم در برابر گناه و رفتارها   ی. عفاف نفس در برابر شهوات: حجاب مانع1
عل امام  چنانکه  تضع  یاست.  را  شهوت  »عفت،  فرمودند:   ، ی)آمد  کند«یم  فی )ع( 

ها  عفت  ن  یتر»عفت  شکم و دامن« را از محبوب   زیاکرم )ص( ن  امبری(. پ۲۵۶، ص  ق1434
 (. 349، ص ۲ق، ج 141۰ ام،اند )ورکرده  ینزد خداوند معرف 

 ی سوره نور، به زنان سالخورده اجازه داده شده که برخ   ۶۰  هی : در آی. عفاف و حفظ کرامت انسان۲
و   ییعدم خودنما یعنیرا کنار بگذارند، اما بلافاصله بر »عفاف« ) رانهیگسخت  یهاپوشش 

که    دهدینشان م  نیآنان بهتر است. ا  یامر برا  نیشده است، چرا که ا  دی( تأک شیاز آرا   زیپره 
موارد   یحت برداش  یدر  خاص  پوشش  وجوب  مکه  حفظ   تی رعا  شود، یته  عامل  عفاف، 

 کرامت و ارزش زن است. 
ت به معنا  ی. عفاف در برابر رفتارها3 ت: مرو  است که موجب   ییاز کارها  یدور  یخلاف مرو 

فرد   یشرمندگ شأن  با  حجاب،  به  التزام  عدم  است.  عموم  منظر  ن  ی در  و  ت   زیزن  مرو  با 
 . سازد یجامعه را مخدوش م یاخلاق یها در تضاد است و ارزش یاجتماع

جدا   یناگسستن  وندیپ مقولهٔ  دو  حجاب  و  عفاف  حجاب:  و  حالترندیناپذییعفاف  عفاف    ی . 
ملکه »عفاف« را در    نیبه حجاب، ا  یو التزام عمل  کندیدور م  هایبازدارنده است که انسان را از زشت

  ی تیترب  و  یآثار اجتماع  نیتربرجستهاز    یک ی  ن، ی. بنابرا بخشدی جان انسان پرورش داده و به آن اعتلا م
 .دارد ی مصون م ی»نعمت عفاف« است که کل جامعه را از سقوط اخلاق ییحجاب، شکوفا

 فانه یرفتار عف شهی : رهاورد حجاب و ر ای. ح۴-2
با حجاب و   میمستق  یوندی)ع( است که در پ تیاهل ب اتیدر روا  یدیکل میمفاه  گریاز د ایح مفهوم 

  یخجالت ظاهر  ای  یشرم اجتماع  یصرفاً به معنا   ، یاسلام  یدر منابع اخلاق  ایعفاف قرار دارد. ح
و    دزشت، ناپسن  یبازدارنده است که انسان را از ارتکاب رفتارها  ی  حالت درون  یبلکه نوع  ست، ین

ا دارد یخلاف عقل و شرع بازم از  پا  یک ی   ایمنظر، ح  نی.    ی و معنو  یلاقمهم سلامت اخ  یها هیاز 
 . دی آیانسان به شمار م
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انسان را    یمعنو  اتیکه ح  شودیم  یمعرف   ییرویمثابه نبه  ایح  ، یو اخلاق  ییمتون روا   یبرخ   در
چارچوب،    نیاست. در ا  تی شخص  یو فروپاش  یسقوط اخلاق  سازنهیو فقدان آن، زم   کندی حفظ م

.  شودیم  ینفس تلق  تیاز اختلال در نظام ترب  یابلکه نشانه  ، یرفتار  یناهنجار  کیفقط  نه  ییایحیب
حدچنان منابع  در  ح  یثی که  است،  ا  ایآمده  ب  ستین  یجداشدن  مانیاز  از  تضع  ن یو  آن،    ف یرفتن 

 (. 1۰۶، ص ۲، ج ق143۲ ، ینیدارد )کل یانسان را در پ یمانیو ا یاخلاق یادهایبن
مؤمن و عامل بازدارنده   تیدهنده به شخصشکلاز عناصر    یکیعنوان  به  نیهمچن  ایح  ات، یروا   در

  ز یاز حضور خداوند و ن  یدرون  یآگاه  ی مفهوم در واقع ناظر به نوع  نیشده است. ا  یاز گناه معرف 
  ست،ین  گرانیبه قضاوت د  یرونیب  یتنها واکنش  ایرو، ح  نیرفتار است. از ا  ینسبت به زشت  تیحساس
  توان یرا م  ایمعنا، ح  نیقل، شرع و فطرت است. در همع  ی ارهایبه مع  ی درون  یاز آن، پاسخ  شیبلکه پ

 (.3۶، ص 3ج  ق،14۲۲ ، یو کمال نفس دانست )نراق یبلوغ اخلاق یهااز نشانه یک ی

 با حجاب  ایح رابطه
  لت یفض  کیعنوان  به  ایح  سو، کیاست. از    کنندهتی و تقو  هی دوسو  یاو حجاب، رابطه  ایح  انیم  رابطه
  م ی حجاب با تنظ  گر، ید  یو از سو  دهد؛یپوشش و رفتار متناسب سوق م  یانسان را به سو  ، یدرون

  د ی باحجاب را    ن، ی. بنابرا کندی کمک م  ایملکه ح  تی و تقو  تیبه تثب  ، ی ظاهر و نحوه حضور اجتماع
 .یرونیو ب یپوشش صور کیدانست، نه صرفاً  ایاز ح یپاسدار یبرا  یتیترب یاز ابزارها یک ی

 ، ی اخلاق   ی همچون سپر  ای ح   را یفراوان شده است؛ ز   د ی تأک  ا ی )ع(، بر پرورش ح   ت ی اهل ب   ات یروا   در 
در   ی حجاب نقش مهم   ان، ی م   ن ی . در ا دارد ی و افتادن در دام گناه بازم   ها م یفرد را از لغزش، تعرض به حر 

ا   ی بخش ت ی ن ی ع  ز   لت ی فض   ن یبه  مواجهه    ی ده سامان   ق ی از طر  را یدارد،  نحوه  و  به   ، یاجتماع به ظاهر 
قرار   ی نسبت تعامل   کی در    ا ی حجاب و ح   ب، ی ترت   ن ی . بدکندی کمک م   تی شخص   ی ساختار درون   ت یتقو 

 .شود ی م   ا ی ح   تیموجب استمرار و تقو   زی حجاب است و حجاب ن   ساز نه ی زم   ای دارند: ح 
اجتماع  از آن ح  یاجامعه  ز، ین  یمنظر  در  نهاد  کیمثابه  به   ایکه  از سطح    نهیارزش  باشد،  شده 
  ک،یرفتارها نه بر اساس هوس و تحر  ، یاجامعه  نیبرخوردار است. در چن  یاز سلامت اخلاق  ی بالاتر 
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حجاب    ن، یبرا . بنا ابدییسامان م  یو التزام به حدود اخلاق  یاحترام متقابل، کرامت انسان  هیبلکه بر پا
در بازتول  ینقش  ، ی در کنار کارکرد فرد  از   یک یعنوان  به  تواندیجامعه دارد و م  ینظم اخلاق  دیمهم 

 شود. یتلق  فانهیعف  ستی ز میو تحک  یرفتار یها یعوامل مؤثر در کاهش ناهنجار
 فی تکل   کی تنها  )ع(، حجاب نه   تی اهل ب   اتیگرفت که از منظر روا   جهینت   توان ی اساس، م   ن ی ا  بر 

مؤمن   تی اساس شخص   ، ی اخلاق   لت ی دو فض   نی است. ا   ای عفاف و ح   یی شکوفا   یبرا   ی بلکه بستر   ، یشرع 
نفس و در سطح   بی به تهذ   ی حجاب در سطح فرد   ت ی رعا  رو، ن ی . از ا اند ی و ضامن سلامت روابط انسان 

 .شود ی منجر م   ی اخلاق   ی نظمی فساد و ب   ی هانه ی و کاهش زم   ی فرهنگ پاکدامن  ت یبه تقو   ی جتماع ا 

 ی ر یگجهی. نت۵
  یکه حجاب در منظومه فکر  شودیآشکار م  م، یکنینگاه م  اتیو روا   اتی به آ  یلیتحل  یاهیاز زاو  یوقت

کلان«    یبلکه »راهبرد   ست؛ین  یاجتماع  تیمحدود  ای  یصرفاً اخلاق  هیتوص   کی  روچیاسلام، به ه
تمدن  یخانوادگ  ، ی فرد   یهادر ساحت  یانسان  ست  ی ز  ی  بندصورت   یبرا  م  یو  ادی آی به شمار   نی. 

و استحکام خانواده،   تیعفاف، امن  ا،یح  مان،یچون ا  یمیحجاب و مفاه  انیپژوهش نشان داد که م
»نظام«   کی»دستور« ساده خارج کرده و به    کیبرقرار است که آن را از    کیو ارگان  ییوگوگفت  ینسبت

 . کندی م لی تبد یتیترب
بلکه حول    ست، ین  ی شش ظاهر بود که حجاب در منطق قرآن، صرفاً ناظر به پو  نیا  افتهی  نینخست
چون »غض    یمیشده مفاهحساب  نشیبا چ  میشده است. قرآن کر  یطراح  «یوجود  انتیمحور »ص

  ی  دهنگاه و سپس سامان  ی  دهکه هدف، ابتدا سازمان  دهدی از »حفظ فروج«، نشان م  شیبصر« پ
 « یاخلاق-ی»نظام ادراک  کیبه سطح    یرونیکنش ب  ک یتقدم، حجاب را از سطح    نیارفتار است.  

م امن  ینظام  دهد؛یارتقا  آن،  در  روان  یدرون  تیکه  ح  ی)آرامش  از  امنایحاصل  و   یرونیب  تی( 
«    گر، ید  ریاند. به تعبشده  دهیاز تعرض( در هم تن  تی)مصون  حجاب هم »سپر« است و هم »شفابخش 

مح  ییهااضطراب خودنما  ییکالا  یها نگاه  صولکه  است.    یلی تحم  یها ییو  مدرن  جوامع  در 
 نیدر هم  شهی ر  ، یذهن  یهایاز آشفتگ  یتوجهکه بخش قابل  دهدینشان م  زیمعاصر ن  یشناسروان
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سازوکار، به حفظ    نیهم لی با تعد  قاً یو قضاوت بودن« دارد؛ و حجاب دق دیحس  دائم  »در معرض  د
 . رساندیم یاریفرد و جامعه  یروان یانرژ

بلکه    ابد،ییمعنا نم  ییتنها)ع(، حجاب هرگز به  ت یباهل  اتیبود که در روا   نیدستاورد ا  نیدوم
دل    سه  کیدر  ح»نظام  و  عفاف  کنار  در  اندینشیم  ایگانه«  در  درون  نی.  »ملکه  عفاف   ی  نظام، 

  جالب برآمده از آن دو« است. نکته    ی  نیمحافظ  نفس« و حجاب »ساختار ع  یروی»ن  ایبازدارنده«، ح
  یدر عفاف، بدل به ظاهر  شهی : حجاب  بدون  رکنندیم هیرا تغذ گر ی کد یسه عنصر  نیکه ا نجاستیا

فشارها  شودی م  یتوخال برابر  در  در حجاب،  تجسم  بدون   م  یاجتماع  ی و عفاف   ابازدیرنگ    ن ی. 
  روشن   یمرزها  فیحجاب با تعر  یعنی است؛    ینامحسوس  روابط انسان  ی  در واقع مهندس  ، ییافزا هم

  ی شأن انسان  شدن«ییو هم از »کالا  دهدی م  دانیهم به کرامت فرد م  ، یو عموم  یخصوص   میحر  انیم
 . کندیم ی ر یجلوگ  یدر مبادلات اجتماع

  ی خانواده« و حت  یداریحجاب با »پا  میکمتر به آن توجه شده، نسبت  مستق دینکته که شا  نیسوم
تمدن م  اتیروا   لیاست. تحل  «ی»سلامت  فرهنگ پوشش،    فیو تضع  ایکه کاهش ح  دهدینشان 

 ی وفادار  ابد، ییخانواده کاهش م  لیبه تشک   لی: مکندیم  شیخانواده را دچار فرسا  انیبن  سروصدا یب
فردگرا  یجا  یعاطف به  را  نت  دهدیم  یافراط  ییخود  در    ل یتحل  جی تدربه  یاجتماع  هی سرما  جه، یو 

بنابرا رودی م صرفاً    ن، ی.  فرد   کی حجاب  ن  یبرا   ی حکم  ماندن«  »ضرورت    ک یبلکه    ست، ی»پاک 
 هاست. ماندن« نهاد خانواده و به تبع آن، سلامت نسل داری»پا یبرا  «یتمدن

ارتقا    بخش«تی »باور  هو  کیبه    «ی »هنجار  ظاهر   کیگفت آنچه حجاب را از    دیبا  ت، ینها  در
  ضه،ی فر  نیو عفاف است. مواجهه با ا  ایآن با ح  ی  ناگسستن  یوندهایو پ  «یدرک  »منطق  درون  دهد، ی م

تب اقناع فکر  مانهیحک   ن ییاگر از جنس  آن،    درکه    نجامدیب  یافانهیعف  ستی به ز  تواندیباشد، م  ی و 
باشد.  میسه داریو پا  مانهیکر  امن،  یاو هم در ساختن جامعه ابدی دست  یدرون ی  انسان هم به آزادگ
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