
 

 

أکید ز بانما بهبیتی شوق ررفتی و تعم ،یدانههای هینمز  ه ر بر گست ت
 فضای مجازی

 ٢)ایران( راشتا بدمدمح دکتر، ١)ایران( زهرا شیردل

ریافت ریخ د ریخ پذیرش  01/09/1400: تا  19/02/1401: تا

 هدچكی
گاهی از نیایش و رود، جلوهبه شمار میعشره  روعاتذیل ف ونی ارکان دی ازنماز و اقامه آن که 

آن  عمومیه جوو و دهبو ندواا خدخصوصی باط رتبیجاد ااشناسی است که به منزله زیبایی
اوان های فرهمند از زمینبهره سیر، که این مهدایت کند  منزل خیربه سر معه رااجتواند می
ی مجازی و سط فضا، با بطرفی ت. ازتی استربی -قیلااخ شناختی ومعرفت دی،انه

 زنما مقولهآوری به قشو در آن هایتوان از ظرفیت، میمعاصرهای اجتماعی در عصر شبکه
ر بیانیه نان ددهی جواآن در هدایت و آثارت نماز یب اهمیسبب ضرمین به هد و مون ادهفستا

ز منکرات و جلوگیری ا هبامه نماز کریم، اق ن است. از منظر قرآ شدهه رنیز اشاانقلاب  دوم گام
 در  ریشه و معنا،ه ماد ر عالمنماز و درک ربط و نسبت آن د فحشا منجر خواهد شد؛ لذا فلسفه

قابل  ی نیزدر سایر ادیان توحید آناریخی دمت تجه به قکه با تود ارد هانساانفطری  یلم
گیری بهره  و با ی ش توصیفد با روموناین درک از معنا، تلاش  حاضر با. پژوهش ردیابی است

یکردی  اسناد،تحلیلی از مطالعات پایه و مرور  ه ز ناظر به نماتی بیب معرفتی و ترنهادی، رو
یته جهت نبی که یکرد؛ روشداب هتشدا  دهآین لعاتمطا ز با استفاده اساز جوانان و قش هو
کیهای فضای مجازیتظرف   بوده است.مطمح نظر نیه گام دوم انقلاب، بیا درد آن ی و تأ

 یسااس ی أ و معاد به مثابه سرفصلودن غفلت و حیرانی را ذیل شناخت مبدکه زد پژوهش نتایج
 

 زیمجا  شگاه ن دا ، یة لمالعا  عة المصطفی ام ج  خصوصی،  رشد حقوق ی ا س و دانشجوی کارشنا  نرم افزارهندس م  .١
یسنده مسئول( coml.2@gmaish2inznazanم، ایران، ق، یلمصطفا  )نو

 comil.abadra14@gmashet قم، ایران ،العالمیة یطفجامعة المصشگر . پژوه٢
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نهاد  12آفرینی به نقشا توجه ربیتی بقی و تاخلای و ترفمع راهکار 60 هارائ، به ر دادهراق نظرمد
 تهی شد.من سازهزمین

 ، فضای مجازی،تربیتی  تی و معرف های ه ن زمی ی، اد نه های زمینه نماز،  شوق به  : کلیدی  ن واژگا 
 انقلاببیانیه گام دوم 

 مقدمه
حفل م بهه دهندا صف وبخش وشنی ل، رامتعدای ن با خبندگا به واسطه ایجاد الفت  ١نماز

 سلامل از رسول مکرم ابه نقاجتماعی است و در روایات اسلامی و  فردی وزندگی 
 ایشان تعبیر شده است:م« شچ ور»ن به

ب  »  يَّ  ب  ح  ن   ن   مِ إِل  لدُّ اء  ا  س  لن  ا ا  ةِ ی  ل  لصَّ نِي فِي ا  ی  ة  ع  رَّ ق  یب  و  لط  ا   ( 199: 3، ج ل ن حنب ب ا ) «؛ و 
روشنایی چشم من در  خوش و ن و بویم: زنادار قهلاع ه چیزسبه  شمادنیای از  نم

 .نماز است

انی مورد فراوو به یب اهمیت بالایی است ضر یم دارا دین اسلا کلی، نماز در طوربه 
 صدها مسئلهجد فرهنگ و معارفی مستوفا است تا جایی که واد قرار گرفته و کید و تمجیأت

نمازی که هم  مضمون( ، نقل بهلیآم ی ادجوله لات یآ) ر است؛مستت آن ی درو فقه عبادی
رود د و هم انسان را برای وهدیقل می الدوام صرت روزانه و علی به صوروح و روان انسان را 

سازد و در های عمومی و اجتماعی آماده میفعالیتبرای حضور در راقبه با م هنه و همرا دققام
شده  قدس وضعشارع مطرف ز ا عترک  17 زانیه مومیه ببت یونج ر پنلام، ددین اسدستورات 

  ش زندگی است.خبیاتهای حمملو از حکمت و فلسفه و

 

1. Prayer 
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 مطلق المک اوج به لین برای پلی  ه وبود حرو بخشیدن طراوت برای تی ص فر نمازچنین، مه
 تمدن،  ،حیات ن ارکا تریناساسی از یکی  و است  مؤمنان  منش و شخصیت  بخشزینت و

 (64: 1387 همکاران، و رنص) .دورمار میش به یانانس معجوا  تحرک  و گیزند ،گهنفر
یتشمه، سرچ ر عین حالد های ی با استفاده از جذابیتممعه اسلاا در جادزهای معنو

، همواره تلاش داشته و دارند که ٢های اجتماعی و شبکه ١ازیفضای مجدر  ارائه شده جنسی
م نظاذیل که  ان ایش ایرهکاراه ینترمیکی از مهند و کن جدا أ هستی سرمنش جوانان را از

یت و دن جوانان ازور کرگیرد، دگر قرار مییطانی سلطهش ملی عنمونه  ز است کهنما معنو
صفوف نماز  عی نیز با تشکیلح اجتمار سطو د استلی تعابر حقبرا  خضوع دربندگی و 

گاهی و تلاش در جهت ح   م لا اس ن ا جه ل،  داخ   ان در و آزادگ مین ل س سائل م ل م جمعه و جماعت، به آ
 واجب  و بودهرادی فملی که ع؛ پس فرهنگ نماز در عین آنامدانجمی معاصر لمللین او ب

ک قاع همینو بر  مدنظر است نیز ات اجتماعی آن و ثمر آثارت، اس عینی ید تشدیدواری ده، تأ
 برگزاری نماز جمعه و جماعات شده است. بر

امعان  توجه و ورد ش مخبحیات لص ا که یابمث همعه بدر جا ٣مازن هقام ر ااگ بر این اساس،
رآن کریم به ق ردکه  انچند؛ همگیرکمرانی قرار بظام حوزشی و نخانوادگی تا نظام آم نظام

اهل و خانواده خود را به نماز امر کند که  دن،بوری ورزی ص بااده شده دستور د اکرم رسول 
 :هم استی محاکی از امر به معروف

« 
 
ر  أ م 

 
أ ل  و  اص   ةِ ل  لص ِّ ابِ  ك  ه  بِ و  ه  ر  ع  ط  ی  ل  ا لا  ل 

 
أ ق  ك  رِز  ن س  ز  ر  ن  ن  ة  ك  و  قًا ن ح  اقِب  ع  ال 

و  لِ  ق   صبور ازمن بر نیز دوخ  و کن امر نماز به را دخو بیت اهل وت (132 ،)طه«؛ یلت ِّ
 عاقبت  و میهدمی یروز دیگران[ ]و تو به ما بلکه طلبیم،نمی روزی تو از ما باش،

 .ستتقوا و ریکازپرهی صوصخم کوین

 

1. Cyberspace 

2. Social Networks 

3. Performing Prayers 



 

 1401 تابستان و ربها ،2، شماره 2سال  ،قیوحق -های فقهیوهشپژ /132

ن شناسی کم رغبت شدسیبیابی علل و آدهد باید ضمن ریشهمینشان ، اهمیت مطلب
بی مبنی بر ایجاهای سیاست با اِعمال دتلاش نموان، جوانریضه نماز میان فانجام  یا عدم

یق نظری و عملی جوانان به نماز ضای مثبت ف ده ورتهای گسیتو استفاده از ظرف  تشو
رسد امعه ایجاد نمود که به نظر میان ججوانای را بر افتنال یو کم گیندب ت، فرصزیاجم
همراه با  م حکمرانینظا فرهنگی وزشی و م آمواسپس نظ انواده ونخستین با خسالت ر

است؛ چرا که خانواده در خط مقدم اصلاح و تربیت نفوس قرار  مجازی یمدیریت فضا
 نظام و بانقلا زا دیگر ایجزه عم نوانعه ب یدین رائعشسایر  و نمازکه  ناچنهم ،رد دا 

یه بیانای، منهامام خا)است.  هشدمعرفی انقلاب گام دوم  هیانیدر ب پیشرو و الفع اسلامی
 (1397همن ب 22لاب، قنام دوم اگ

و  مجازی یافضده،  نوا جوی این مسئله مهم از منظر خا، لازم بود به پی این توضیح و تبیین اب
 در مقاله حاضر اخته شود کهانی پردام حکمرذیل نظآن  موعهو در مج ی نگه فر و شی زوآم  امنظ
 تبطرمو اسناد منابع لی لیتحو بررسی  ٢ایخانهبعات کتاضمن مطال ١توصیفی  تحقیقش روبا 
یق به نماز پرداخته  ،٣لاتحلیفر تا حدودیو   شود؛میبه بررسی راهکارهایی عملی جهت تشو
ر مواردی از د و ع است ت متشرلانیو عقم مبین اسلا دین یاههآموز از که برآمده یارهایهکرا 

 شده است. حاصل های میدانی دل پژوهش
کید بها راهکاراین  به تمسکرسد می به نظر و سایر ازی ی فضای مجاهر گستره با تأ

آوری شوقتواند یساز است، مای موجودی که در این پژوهش نیامده، اما مهم و بسترراهکاره
یژه  هب اماز ره نب وق و رغبت به سمت عملی شدن ین شچه اهر که ند اد کایج میان جوانان و

 رمعه نیز دطبعاً جا سوق دهد،تعال دای مدگی خنو ب مازه صفوف نجوانان را برد و بردا گام
 ی شدن گام برخواهد داشت.انمسیر نور

 

1. Descriptive Research Method 

2. Library Studies 

3. Meta-Analysis 
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 مبانی نظری پژوهش
می است مه هاییانجمله بن ز، انیبم ندر دیآن ودن رکن ب وجه بهت قامه آن بانماز و فرهنگ ا

ی عاثر وض تاریخی، فردی، اجتماعی و ز حیثکند و اساز در جامعه ایفا میقوامکه نقش 
 دارد.ه دنبال ب را ه بشری ای جامعر برخیو هدایت 

 ه واژ هکجمله آن ث لغوی و اصطلاحی به تعابیر مختلفی بیان شده است؛ ازاز حینماز 
 باستانی  ریشه از واژه  که این شده خذک« ا»نمای زبان پهلو ج دردرمن لفظ زا «»نماز رسی اف

 دتعبا یا «ة صلا» معنی به تدریج به و است فتهمعنا یا کردن تعظیم و شدن خم یمعن به »نم«
یژه  یابی هکه البته این تعریف از حیث ریش (1358خزائلی، )است  گردیده اطلاق ینلممس و
  ه است.طرح بوددیان میخ اتار در طول  ی آنح طلاصا یانکه معرا است؛ چآن  فارسی ایمعن

گوست لب توجه است؛ جا نیزی بیان تعریفی از متفکری غرب  سوی  سوف فرانیلف ١تیهباسا آ
یسدمی  یی  با  را  انسان  روح  دین، :نو   و  دهدمی  ارتباط  دارد،  اختیار در  را مقدراتش  که  مرئی ان نیرو
 آمدهرد  علم  همرحل  به که است  دینی  همان  ی یعن حق نی د ،زد سامی  برقرار را باط ترا این که  زنما

  به سوی  روح دهنده  قسو و  اریدگ آفر به  ه آفرید دهنده  وندیپ که  ایزنده عمل  با  دین  اگر. است 
 ( 1385راشدی،  از:  نقل  به).  داشت   نخواهد  مفهومی  و معنا  د،رد نگ  توام د، باش اری تگرس 

 للهول اه بیان رس ب هک ازنم مومفهو نا ، معخلاصه به طورو  یف تجمیعی در یک تعر
 و شستپر تعظیم، و کاریخدمت و خدمتحاکی از سه وجه کلی است:  ٢،ت دین اسعمود 

بودن که هر سه  طاهر و پاک  و عالمیان خدای سوی هب نیاز عرض و تعالیحق تاطاع ایاد
 (1372 قرائتی،). است رفته کار به معنای نماز در

وان نعو به  ب دینی واج یف وکلثابه یک تمبه  ازنم کریم رآن در منطق ق دیگر، رفاز ط
وردار ت حیات برخ من از نعکه انسا ت؛ یعنی تا زمانی ده اسعملی عبادی و مستمر بیان گردی

راحی انجام شده در دین مبین است؛ قامه آن با طوظف به ا، م ودها طی نمن تکلیف رو ساست 
 

1. Auguste Sabatier 
لاة  عِ ». ٢  ت.اسن دین وماز ستن (18889: ح1409، هندی)متقی  «؛نِ ی لد  ا ماد  الصَّ
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اعت ه جمرا باز ظهر ، نما شوراع زور در ربلااقعه کحه وبحبور د امام حسینچنان که هم
آن نیز  شب قبل و البته ت از نماز نبوداوتفبیو خطر نیز  در آن لحظه خوف د و حتی امه نمواق

تمدید یک روزه  متعال، مهلتی برای خدایعشق با و نماز ات مناجفرصت از ی استفاده برا 
 :جنگ گرفتند

ا ق  » إِذ  م  ف  ت  ی  ک  ة  ف  ل  ص ِّ ال ض  و اذ  و مًا ای  قِ  ه  ا الل ِّ ر  ع  ق  ع  دًا و  ی ج  و  وبِك  ل  إِ ن  ن  م  ف  ن 
 
أ م  ا اط  م  ذ  ت 

قِ 
 
أ واف  ة  إِن ِّ  یم  ل  ل  الص ِّ یاة  ک   الص ِّ ل  مِ  ن ت  ع  ؤ  م  ابً نِیال  ق  ن  کِت  و   (103، )نساء؛ «اتً و ا م 

 د،کنی خدا یاد هخفت لوپه بر یا هستنش یا ایستاده یافتید، فراغت  نماز از که گاهآن پس
در  اهل ایمان  اینماز بر که دآری  جای به نماز لحا نای در شدید، ایمن هک سسپ

 .مقرر شده است ،معین اوقات

یر نیست؛ ه غانتقال بو قابل  دهبوبه شخص ، قائم فقهیح ف در اصطلایه و تکلاین وظیف
 د.بگزار و نمازا د به جایانتوت، کسی دیگر نمیلذا تا وقتی که انسان زنده اس

اولین سؤالی که در روز ه که ن آمدنیچ اقرمد بم محنقل از اما هو ب یحصح توایار رد
ت نماز و بیین اهمینیز در تسئله این مت که ساز انم به مربوطشود، پرسیده می الهی  محاسبه

  آن، نقش معناداری دارد:ورت اقامه رض
ا » ل  م  وَّ

 
ب  بِ إِنَّ أ اس  ح  ب  ی  ع  ة  الصَّ  د  هِ ال  إِ ل  بِل  ن  ف  ا بِل  ق   ت  ق  ا سِو  ، 1407 )کلینی، «؛اه  م 

 راگ  که ت اس نماز شود،می اسبهن محانسا از که چیزی اولین قیامت در( 268: 3ج
 خواهد گرفت. قرار یرش ذپ مورد  نیز انسان  نیک اعمال گری د گرفت، قرار قبول  مورد

یژه مع منکر و عه از فحشانماز به دور شدن جاماقامه چنین هم  هدهامش ن ا فراو اصیبه و
 ، منجر خواهد شد:د است زه مشهوه امروزی کمجا ضایشده در ف

ا » ل  م  وحِ ات 
 
ك  مِن  أ ی  كِت   ي  إِل   ال 

 
أ ة  قِمِ الص ِّ ابِ و  ة  إِن ِّ ا ل  ل  ی ع   لص ِّ ه  ن  ف  ت  اءِ ح  نِ ال  ش 

ر  الل ِّ  ذِک  ل  رِ و  ك  ن  م  ال  الل ِّ و  ر  و  ب  ک 
 
أ م  هِ  ل  ع  ا ت   ه  ی  ع  م  ن  پیامبر[  ی]ا (45 ،توعنکب)؛ «ون  ص 

 است  نماز  همانا  که  ر آ جای  به  را  نماز  و  کن  تلاوت  شد،  وحی  تو  بر  اب ت ک  از  که  را  چه آن 
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 چه هر به خدا و است تررگ بز خدا  ذکر همانا و دارد می باز رمنک و زشت  رکا هر زا که
گاه کنید،  .است آ

ر حضمدر  ورحض باط وارتبه  معرفت ب و باقلز با حضور البته نماز مورد اشاره، نما
مایان صغر نطهارت ظاهری که با وضو پس از حدث اوه بر ست و علان اسبحاخداوند 

 مستقل دارد؛ به پژوهشیخود نیاز ست که لازم ا ایی نیزمعن رک ی و دباطن ارت طه شود،می
 بعضی  طلبد،ی م لباس ت ارطه و مکان  طهارت  دارد، آدابی و عاداتو  شرایط طهارت  زیرا 

 مجموعه این دارد. را سنت و ردستو و ادب ضیعب و مستحبی یبعض و جبا و ضیعب ،شرطند
 و فحشا لاه که کسی  و ت اس متقابل رتأث و رتأثی ان هج طبیعت  جهان  چون  ازد؛سمی را نماز

 نماز  تنیس و ممکن دارند متقابل تضاد یک هااین ندارد. را نماز ن خواند توفیق است، منکر
 از نمازگزار که طورهمان  .اردنگذ نماز مورد  رد فی نم رثا فحشا ی لو بگیرد؛ ار فحشا یجلو

 نمازی اگر د.ندار را  ازمن دادن انجام یقتوف نیز بدعمل یا فاحش انسان است، منزه فحشا
 گذارد نمی یا کندمی  سلب را  گزاردن نماز توفیق مه معصیت رد،گیمی را  تمعصی جلوی
 از من از که یسک پساست.  تکلیف ادای یا رب فقط اندبخو نماز مه اگر یا بخواند ازنم انسان
 (12، 1377ملی، ی آادجوجعفری و ) .نیست نماز اهل نبرد، لذت
 بلکه به صورت  ؛ ندارد مه ا ت نقش علیت لسفی آن، در معنای ف کر من  فحشا و  ز نماز ا  مانعیت  س پ 

 :کندآن عمل می و قواعد اقتضایی و با تأمین شرایط
 از آن  و اجمالاً  تاس تعبادا  در ب لق ورضح ،تا عباد باب در قلب  ورحض هتبمر اول

 باب که دمانبفه خود قلب  به انسان که است  ن چنا آن، و است  میسور کس همه برای
 عبادت در قلب  حضور ،قلب  حضور از دوم  مرتبهاست و  ودمعب ثنای باب عبادات

 اند دب و باشد حاضر عبادت عجمی در بداع قلب که است چنان آن، و تفصیلاً  است
  ( 17-18:  1378)امام خمینی،    . کند می   مناجات   چطور   و   ند ک می   توصیف   چه   ه ب   را   حق   ه ک 



 

 1401 تابستان و ربها ،2، شماره 2سال  ،قیوحق -های فقهیوهشپژ /136

 با تسا طهارت  صورت و صوری تارهط نماز، صورت و صوری نماز طهارت،پس 
 اصحاب پیش است تجلیات منتهای که صعید و است  حیات سرّ  که مطلق آب

 وت هش لاقطا و معاصی سجاار از است ظاهر رهیتط ایمان، اهل طهارت  معرفت و
یه قذارات از هتنزی  ن،باط اهل رت طها غضب و و  لاقخا فاتکثا از تطهیر و معنو

 تطهیر  و یهشیطان ساووس و خواطر از تنزیه قت،یحق حابصا طهارت است و ذمیمه
 از هزی تن قلوب، ارباب طهارت است و مضله ضاله آراء و باطله کارفا ارجاس از

 حاتاصطلا و یهرسم علوم به جابتاح از رهیتط و تالبتق از ت ارطه و تیناتلو
 ارت هط است و مشاهدات از اباحتج از تنزیه سرّ، اصحاب طهارت و است
بین و محبت اباصح  حجب  زا تطهیر و تاس غیریت  و غیر به هتوج  از تنزیه ،مجذو

یت از تطهیر ولایت، اصحاب طهارت است و خلقیه  و ت سا جمدار و ماتمقا رؤ
 تعینات از تنزیه ها،آن طهارت که یت لاو مقام آخر ات است  تیاغا و ضراغا از زیهنت

 از تنزیه تمکینْ  و وحالم بعد صحو بباار طهارت  است و هصفاتی و اسمائیه تجلیات
یت  مقام که بعض بر بعضی تجلیات غلبه از تطهیر و است  کینتمال بعد ینتلو  رؤ

 .است عالجم احدیة مظهریت
 ت اس شرط  طهارتی  ،ت سا لهال إلی  ینلکاس ایرب که هایی زنما از یك هر برای از لذا

 نی،خمی امام)ت. صلا آن به توصل تنیس نممک طهارت، آن  بدون که آن  به خاص
1378 :35-34) 

 و اهل بیت ایشان نماز، پیامبر اکرمدر  ضور قلبیافتن ح ق قو کامل تحنمونه تام 
چار ه پا دیز ناحا یننگ صفج در امی که نگه علی  ینمنامیرالمؤچنان که هستند؛ هم

رت، صبر کنید که ای حضردن نیزه از پند جهت خارج کیان گفت، اطرافی شدندجنگ راحتج
رت از شدت ند؛ اما حضد رز، چنان کرت به نماود حضهنگام ور و از قضا دوارد شوبه نماز 

 د.نبودد نشده خوی ز پار اتی جه خروجوب، متواستغراق در دریای محبت الهی و وصال محب
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سلوک است؛ اما به فرمایش سیر و یژه اهل نا وین معدرک ا (181: 1377قمی،  :ک.)ر
 داد:قرار  بندگی  سیرمر گام د ه ایشان،توان با تشبه بیت، محضر

« 
 
إِ أ م  لا  و  وت   لا  ن ِّك  دِر  عِین  ق 

 
كِن  أ ل  لِک  و  ی ذ  ل  تِه  ن  ع  اج  عٍ و  ر  عِف ِّ ونِی بِو   ؛«ادد  س   و  ةٍ ادٍ و 

 من  به توانیدمی اما د،کنی تارفر من مثل انیدوتنمی شما (45 مهنا ،غهبلالا ج)نه
 دن.ورزی  رستی دو  دامنی و پاک  شتلا و اجتهاد و واتق اب کنید کمک

کید بر مسئله رد ای کههیآ 120 از شیب با مروراز طرفی،   نماز قرآن کریم با تمرکز و تأ
 .ی بردپ دیل عبامن عبالای ای نشأت و میاهتوان به طرح شده، می

گ توحیدی فرهنقدر در عمق منطق نماز در زم، آنلعان اولوااز پیامبر هیمحضرت ابرا 
ا در رفرزندانش کند او و یست مدرخواتعال ز خدای مو تضرع ا اکه با دعشده بود مستغرق 

 دگان نماز قرار دهد:زمره اقامه کنن
بِِّ » نِ ر  ل  ع  قِیم  اج  ل  ال ي م  مِ  ةِ ص ِّ رِِّ ن  و  تِ ذ  ن  ر   يی ِّ ت  ب ِّ ب ِّ ا و  اءِ ل  د  ق   (40 ،ابراهیم) «؛ع 

 .بپذیر مرا  ایدع الها! ربا ه ود ران قراراز نمازگزا  را نی کسا امذریه از و مرا  پروردگارا!

قرینه این چنان که شده؛ همنهاد فطری انسان قرار داده  تش دره پرس میل بکلی،  به طورو 
 ١نک ئیکو لساموئ ب را این مطل د.وشمی دهاهیز مشنبی های غرهشیان اندمیعا حتی در مد
 :کندچنین طرح می  شناسهمعجا

 وجود ومس ر و آداب و اتمعتقد یش،انی بدون  ایجامعه یا ایطایفه ،انجه رد اساسا
 تاریخی،  آثار بقایای و هاکتیبه ها،لوحه تاریخی، اوراق لابلای زا وانستیمتن ما. ندارد

 (1377 ی،نجف ل از:به نق). ببینیم دآزا  شستپر و یشانی و مذهب دیق از را ربش

 

 

1. Samuel Quinck 
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یت زیر فیمی، به کیشه اسلابه عبادت در اند فطری های پیدایش این میل بنیان و ریشه
 است:گری شده ترسیم

 ابعاد تریناصیل از یکی  و آدمی روح تجلیات ترینقدیمی و ینپایدارتر از یکی 
 دهدمی نشان یبشر ی گ دن ز آثار هعالمط. است شپرست و یشنیا حس ،میآد وجود

 است. داشته وجود هم شپرست و نیایش باشد، داشته وجود بشر که جا ره و زمان هر
  (1373 مطهری،) .است شده ت متفاو معبود صخش و کار لشک هست، که چیزی

یکرد ارزیابی می نیز نماز تگوی گف ی انسان بهشود که حاکی از میل درونبا همین رو
، آرامش و ه انسانتواند باو مینام اد و که تنها ی ت ی اسقتخل ن جها لقخا با صاصیتخا

 کند: نایتسعادت حقیقی را ع
ذِین  »  وا  الَّ ن  م   آم  ط  ت  م  بِذِ ئِنُّ ق  و  ه  وب  رِ اللَّ ل  لا  ک 

 
رِ ال ذِ بِ  هِ أ وب  ک  ل  ق  ئِنُّ ال  م  ط  هِ ت   ( 28رعد، ) «؛ لَّ

گاه گیرد،می امرآ ا دخ دای به هایشانلد و انددهآور ایمان که کسانی همان  که باش آ
 یابد.می  آرامش هادل خدا  یاد با

ه تواند زنجیرمیو است  ی هو یاد القیم ذکر ز از کلیدهای مستنما در چنین وضعیتی،
های نماز کند؛ لذا تبیین حکمترا تأمین  ١قی و تربیتی خلا، اشناختیمعرفت ادی،هنمنطقی 

ین تبی به مثابهتدلال اس قتی و کهچه این ،آن است  هماو اقز نما آوری بهدر شوقم هم از عوامل 
 چنان که هم کند؛ می  ل خود مای  ر به سمت طری جوان را بیشت وح ف نظری و عملی استخدام شود، ر 

 پرستیبت و شرک از کرد، پرستش را  یگانه خدای که است آن نماز حکمت شودته میگف
 گناهان  رب و هنمود ترافعا خود یچکوک و یدنمازنی به رگ زب خدای بربرا در هانت و شد دور

یش  (1375 حاجیان،) .نمود بخشش و عفو طلب  خو
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 :راینبناب
 و ش بخ تسلی   ر، آفریدگا   و   ه آفرید   ا، د خ   و   انسان   میان   است   ای ه صمیمان   ط ارتبا   یش نیا   و   نماز 

 ش خبروشنی  و  ن باط صفای  ه مای و آمده ستوه  به  و  خسته و  مضطرب  هایدل گرآرامش
 برای است  ایبرنامه. است ادگی مآ و جبسی و تحرک  انگیزه  و ان پیم. تاس روان

گاه و بازیافتن  و  شمهسرچ  با تاس مداوم ایهفاضاست و رابطه و یشخو نساخت آ
 (1374 ای،نهخام امام). خدا  یعنی هاکینی همه هآورندپدید

ن یااد ریاسی ینبع دانخی و متاری ندات ه مستطور کاین نمایش بندگی و عبودیت، همان 
ز از آن ی نیتر، سایر ادیان توحیدبلکه پیش ه وبودلام نین استص داً مخکنند، صرفید مییتأ

 ود ج و نماز وندب شریعتی چیه انسان، حیات تاریخ طول در که یرطو به ؛داندهبو مندبهره 
 (1386 بی،جر) اندشتها د اختلاف ریکدیگ با نماز برگزاری است، هر چند در کیفیت نداشته

جاهلیت نیز قائل به نماز و نوعی  برا یر، اععی تفسنو نا بهئیان و بباص یان،شترت ز حتی  و
 (1385 ،راشدیک: ر.). اندم بودهتعظی
یج مسئله  که لازم است  نکته این  ان یب  سازی بت به نماز، نیاز به فرهنگغ رو د شوق و ایجاترو

ازی فضای مجی اهبیتذاج ازده اتفاس و با دهواام خاننظ ندان درفرزتر عملی در سنین پایین
ری یگدان در حال شکلرزن یژه زمانی که خمیرمایه شخصیتی فه و؛ باست صرمعاعصر  در

شروع  نات والدینتار و سکفرمشاهده با  تر واییناز سنین پ عملیوزش آم هچ  لذا هر است،
 ری شتبی قانات ج ونض، ترن بالانیسکام آن در ریزی و استحشناسی پی گردد، از حیث روان

آوری شوقسیاق بیان شده، از عوامل مهم در و ک ز به سبماعملی نآموزش  افت؛ لذایخواهد 
یژن به اقامه آ آثار نماز فرهنگ و  ای بران کودککه از دود بود؛ چه اینهنان خوا امیان جوه به و
ب خوم مردبا ید گزار باازنمکه  اننچدید، هم اند؛ البته منظومه دین را باید با همآشنا شده

 اخلاق باشد:خوش  به اصطلاح و صحیح  معاشرت  ند و اهلزحرف ب



 

 1401 تابستان و ربها ،2، شماره 2سال  ،قیوحق -های فقهیوهشپژ /140

ن  » ذ  خ 
 
إِذ  أ نِي إِ ا مِ و  اق  ب  ائِییث  ر  ون  ب  ع  ل  لا  ت  س  ابِال  ه  و  الل ِّ   إِلا ِّ د  نِ و  ی  انً  لِد  س  ذِي إِح  ا و 

ق  ا اکِینِ و  س  م  ال  ی و  ام  ت  ی  ال  ی و  ب  ر  ق  وا لِلن ِّ ل  س  اول   و   انً سِ ح 
 
و قِیأ و ة  و  ل  لص ِّ ا ام  اة  ا الز ِّ آت   ک 

م ِّ  ی   ث  ل ِّ و  م  ت   إِلا ِّ ت 
 
أ م  و  ك  لِیلً مِن  ون  ن   ق  رِض  ع  م  م   ل اسرائی بنی  از که می گانه و ( 83، )بقره«؛ ت 

یشان و مادر و پدر درباره کنید نیکی  و دستینپر را ایخد جز که تیمگرف  عهد  و خو
 زکات و دری دا پای به نماز و دینک متکل دممر با شخو زبان به و فقیران، و یتیمان

 حکم از که شمایید و ری فن دچن جز گردانیدید روی و شکسته عهد اشم پس ید،بده
 .دبرگشتی ا دخ

کند، نقش و میالدین خود را مشاهده و رفتار وکودکی، منش  از دوران  ی فرزندین وقتبنابرا 
نظم، ، رپشتکا ،ربصنی، اب مهرقی، لااخش مثل خون الهامات آ آثار وضعی نماز و سایر

؛ کندی آموزش عملی درک م با و سایر حالات را  هی از منکروف و ن به معرمر ، اپذیری لیت ئومس 
 خواهد داشت. اطره به خهموار خود را اولیه ای جوانی، الگوه به سنین نبا رسید سپ

 اها یدینباا و دهایب تبیین ن،بال فرزندا های والدین در قاز طرفی، ضمن وظایف و رسالت
و  ینیایی گرفتن والدین از عالمان دراهنمضمن  است زمکه لا ات است ات و محرمبواج انهم

 ی دین،راهبرد وظایف انجام وی را به سن خود فرزندا ، هعی در جاماز فرهنگنهادهای الگوس 
یژه پس از رس از  یزن ز آن ا ترحتی پیشیدن به سن تکلیف، سوق داد که جمله نماز به و

 ت.اسده سفارش ش
 :یندفرمامی اکرم  پیامبرل؛ اان مثونع هب

ر  » لةِ اذا  وام  م  بِالص ِّ یان ك  ع  سنین  و  بلغصِب  رِبوهوا سب  لی تاض بلغوا ا اذا هکِ ر م ع 
عاً   نماز به را خود ساله هفت  فرزندان  (160 :15ج ،1368طبرسی، )نوری «؛ تِس 
 د.ینک بدیتأ ،ودنم نماز کرت اگر را نسالگا نه و کنید وادار

است که هر چه این میل و شوق  ازنمدان به زن سین فرق و تحی رورت تشوضدیگر،  بلطم
یرد، پذت اول صورهای متدتفریطراط و اف ن صحیح بدومقتضی و ان کودکی به نحو دوردر 
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قی خود را ات، رنگ و لعاب منطسمت انجام اعمال و مناسک عبادی و واجب علاقه به میل و
، ینیائر دو سایر شعه ه، صدقز، روزجام نماان ازای هب دنببی ک دوک کهاین ؛فتاهد یاخو

یق مورجانب والدین و جامعه  از عمل عبادی در ه شیرین رگیرد، خاطقرار مید پذیرش و تشو
شود که وقتی از دوران کودکی و به تدریج به ر آن افزون می ال به تکرشده و میاکی ذهن او حک

کند و می زیابی را ار تهپیش رفمسیر یی، ل عقلایلحت و باا قلهه عاقون ماسید، هر سنین جوانی 
و  تیه شخصیایمرگونه خمینماز، چ اسک دینی و اقامهمن کند آموزش عملیاو مشاهده می

 ت.نموده اس تحکم، تربیتسجوان را ممعرفتی 
یسنده در قبال انجام عمل عب ن، واناوج ن و کودکان ه ادی نماز ببه عنوان نمونه؛ پدربزرگ نو

یا  د وبرای میل به اقامه نماز شده بورکی ه محمثاب بهعامل  ه همینبود کوده میین نعت ارلغی بم
یسنده مواره ه د ومسجد سپر به تربیت زندش را بیت فران، ترستبدلاس سوم که از ک مادر نو

کید بر اقامه نماز از سوی فرزندش داشت که وقتی اقامه نت ت بیت و تررفصورت پذیز ماأ
دین و علم برای حصیل و محیط ت فترار گره آن قشتوانان پوبه عن دجسمنوی عمو  رفتیمع

ی  مسیر علم مهیا شد، راه و  اده فرزند در خانو   گیرد می رزند شکل برای ف  توامان صورت  به  ت و معنو
یم بودن خود سنین جوانی و  ق تان طری و ای  هد را حفظ خوا پس از آن با تشکیل خانواده، قو

چنان که ؛ همشد تقل خواهده منآیندهای لای نسن برآوضعی  رثا ی درتیترب بکی س بهو نمود 
 ه نماز آوری بین شوقیجاد اا یا توان بری نیز میده فضای مجازگستری اهامروزه از ظرفیت

 برد.ره به

 هشی پژو اصل سؤال .1
ح طرپژوهش ر راهبردی د از مجموع تبیین بحث انجام شده و شاکله پژوهش، این سؤال

 :که شودمی
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گاهانه به اقامه آن،  نماز ومقوله به یق و تشورغبت  ، ایجادریوآوقش روظنبه م - میل آ
ه وجه ببا ت بیتیقی و تر، اخلاشناسیفت رمبانی مع نهادی و اهکارهایی از حیثه رچ

 دارد؟ یی شدن شود و قابلیت اجرا طرح می زیجافضای م گستره 
 

 پیشینه پژوهش .2
به بافت وجه با تزد، داپرصصی میخی و تمومع حیث ازاز نم هئلمسه ش که بوهموضوع پژ رد
کید با ت  اهی گ نش وی و دا های حوز دهای دینی و رشته نها و مذهبی جامعه و تکثر مراکز و  ینی د   نقش  بر أ

 قرائتی، موفقی مثل حجت الاسلام طلبهبه مدیریت  «مه نمازستاد اقا»و وجود لمیه های عوزه ح 
وان ت علمی ووسع د کدام در ح هر هک ت ساشده  جاماوانی انفرو  فصیلی های تهشژوپ
یج فرهنگ نمازو  های خود در مسیر تبیینها و یافتهاشتهد ه بودند ک عهماج آن در و اقامه ترو

؛ ی فراتحلیلی از تحقیقات انجام شده دارد به پژوهش ها نیاز ژوهش حجم از پ وری این آ طبعاً گرد 
ینی خ بر ه ب ، تاتحقیقبا پژوهش ن ایع م موضوتباط مستقیاما حسب ار  د: وش اره می مهم اش عناو

سیده ه رتیجاین ن« به نماز به دانزن رف دعوت های»مهارتدر کتاب  (1398) جابری -
 بعد  گام در و نماز با آنان  سازیآشنا زندان،رف تربیت رد اقدام رینتمهمت که سا

بر در را  آنانکه است  آن سازینهادینه  ؛کندمی بیمه اعیمتجا هایآسیب برا
 .است آن به دعوت  ی چگونگ ز،نما به دعوت از رتمهم اما

 ورمحخانواده اثربخش یاهروش  سی برردر مقاله »( 1398آهنگر انزابی و همکاران )  -
 دهد نشان می«، نماز اقامه به جوانان ون و دکان وک ترغیب و بذج در محورمدرسه و

 شزایفا در تواندمی نماز امهقا به ب غیتر و جذب حصحی هایروش شناخت که
 .نماید ایفا بسزایی  نقش نماز هاقام به ن نوجوانا و ان دککو گرایش

یق هایشروبررسی  هب «نماز یوس بهاب »در کت (1397تحی )الفابو -  ترغیب و تشو
کید داشته که این روش نماز به انواننوج  و کودکان توانند فضایی ها میپرداخته و تأ

   ند.نکد ز ایجاسوی نما به
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، ی، بیان اصول ان چگونگ ، ضمن بی « نماز به  دعوت ی ها شیوه »  ب کتا ر د  ( 1396)  ی ت ائ قر  -
یژگی   داماتقا مانند دعوت  موانع و اهآسیب انبه بیز، های دعوت به نماگامها و و

 .پرداخته شده است ابجنا اریارهرفت و هنگامبنا
یق یهادر کتاب »شیوه  (1391فکری ) -  فصل هد در نماز« به نجوانا و نوجوانان  تشو

یق یهاشیوه آن، به توجهیبی یدهاامپی و تادعب و زنما مقوله بررسی هب  از نم و تشو
 .ستپرداخته ا شهیدان

ه دست یافته جاین نتی نماز« به به جوانان یقتشو هایشیوه »ه ر مقالد (1391ی )عقیق -
 امر تربیت  رد توان می جوانان  به آن  آموزش با که است تربیتی  کلاس  از یککه نم

 .تداش ییزابس تشرپی معه،جا نبع آت بهو ان شای

 ام شده،های انجدر قیاس با پژوهشهش رسد نقطه اتکا و تمایز این پژومی نظربه 
 .خواهد شد ه بیاندام ر اباشد که دمدنظر آن ارهای ن راهکهی بودوج  هس

 گانهزدهنهادهای دواذیل به نماز نهادی تشویق راهكارهای 
تضائات به اقاست، بنا ش ن پژوهصلی ایه اه مسئلکنماز ر ب تمرکز با ل عبادیمااعبه  سکمت

حکیم و ظور ته به مندارد ک ییاهیزانندهها و انگین نیاز به مشوقاطبمکانی و سن مخزمانی و 
اقدام عملی و قشر جوان جامعه، نیاز است از دوران کودکی  در میانی بادمیق عمل عتع
لی ور کبه ط و عبادی اعمال رای پذیرشبمینه ز د،ر بروت الاسن ب چهر ه چرا که وزشی نمود؛آم
نی با است؛ یعز ییاکه و تمه قوه درکه ناشی از گستر شد بول امر واقع، سخت و صعب خواهدق

 تواصیبیند؛ لذا به جای پذیرش تر میغ یافتهبلو تر وهپخترا سالک خود سن، فرد  افزایش
یژه به  اخت با شن مناسب است  ؛ پسدنادکر می بکر احب ف ص  راد ین، خو دجانب والز ا و
 صوص و به خن کودکی شناختی از دورا تعرفبیتی و اخلاقی را ذیل مبانی م ند ترفرای ها، شهری 

 .غاز کرداده آخانو محیط
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یج فرهنگ نماز بهبهترین نمونهگوساز از نهادهای ال، از طرفی منظور  های عملی ترو
ی ن ی آسازملکه ار زیر نمود در که بودد عه خواهمدر جا نانآونی ربی و نقش اننا وجدر ه ژبه و

 شود:ش داده می اینم
 زات و نمابه عباد تشویق الگوساز درای : نهاده1 نمودار

 



 
 

 145/ ...زانم هب شوق تربیتی و عرفتیم ،هادین ایهمینهز

ز ذیل نظام حکمرانی اسلامی، وساالگادهای سایر نهمراه به ه گانهی دوازدههااین نهاد
دینی  ک و شعائرسمنا و هاآموزه به و رغبت  یلم رده وکمعه فراهم زمینه را برای نورانی شدن جا

 سازد.مییا وضوعات کلان آن قرار دارد، مهرست م در فهدر صز که نما
به بت جاد رغ ار در ایپایدهای مشوقاز بهترین  هالگوساز ک نهادهای ت یبه اهم با توجه

یژه نماز  کی یزن نقلاباه گام دوم و در بیانی رونددر میان جوانان به شمار می به و  ی وانرا د فبا تأ
 شود.می ش و کارکردهای این نهادها پرداختهقیینی از نبه تب خشب این ، دره است دش ئهرا ا

است که نظر ورد رو م از آنرد، دا ه رگستری کتو نقش چ ١رانیحکم نظاماهمیت  .1
 فرماید:می  آن کریمرق
وا» قام 

 
رضِ أ

 
م فِي ال اه  نِّ كَّ ذین  إِن م  لة   الَّ آت   الصَّ کاة  اا و  و  م   و  لزَّ

 
 عروفِ الم  بِ  او رأ

ن   وا و  نِ اه  رِ و  نلم  ع  هِ ك  مورِ  لِلَّ
 
ة  ال  زمین در گاه ره که کسانی همان (41 )حج،«؛ عاقِب 

 و معروف  به امر و ددهنمی زکات و دارندمی ابرپ  را  ازنم بخشیدیم، قدرت هانآ به
 ت.اسدخ آن  از هاکار همه پایان  و کنندمی منکر از نهی 

یرات و نورانی ی خسو معه بهدهی جاقهای سوده زمینهند کنجاای مقام در حکمرانی  امنظ
 وظایفاز  جیدو قرآن ممی دارد مه شوسعه، نقپیشران ته موتور محرکه و ثابکردن جوانان به م

یق به نماز با لذا شیوه  در جامعه بیان فرموده است؛ ازقامه نمآن را امهم  اعمال های تشو
های کلان مهاحان برناان و طرراذاستگیمح نظر سطد مناوتیکه م ارد وثیقی د اطتبت، اریحاکم

ز نما ه مقولهیز بمی نه اسلاعن جاماکماکه حاینه در رأس مطالب، لبتفرهنگی قرار بگیرد و ا
نماز در نماز جماعت و اقامه ای با قرائت زیبا و حضور نهامام خامچنان که هند، همیت بداهم

. ندکنمی تاررف  ن سبکبه همیاهمیتی ح طسر ها ب تجلسا به مه دادنتخاو وقت  لدر او
 از شب را ومیه، نمی ب ج ازهای وااقامه نمدی آملی در کنار جوادر سطحی بالاتر، حتی آیت الله 

 شمارند:می ت جامعه، برای مسئولان لازماین در هدبرکات آار و طه آثواس به

 

1. System of Governance 
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 که هداد ورتسد است، انخطایش التماح که یصخا شرایط رد که کسانی  به اسلام
 این  مسئولی  راگ  و کرد  دعا باید را نفر 40 حداقل شب نماز در بخوانند. نماز هاشب
 (1388 )جوادی آملی،. است نفر 400 به متدخ  فکر به زور قطعاً  ،بکند را  کار

 ز ما ن  اقامه  دستور به  به رسول اکرم طور که بیان شد، و همان کریم با منطقی امری  آن قر  .2
نقش ص پدر با و به خصو دهخانوا اهمیت  ی ازه حاک کدهد یم شل بیتاه توسط و

 دارد: دهاوعضای خانی توسط اانجام اعمال عبادو  تکلیفی در اقامه نماز
« 

 
ر  أ م 

 
أ ك  بِ و  ل  ةِ و  اله  ل  بِر  ص ِّ ط  ن  اص  قًا ن ح  ك  رِز  ل 

 
أ ا لا  ن س  ه  ی  ل  ال    ع  ك  و  ق  ز  ر  ة  ن  اقِب   ع 

 نیز خود و کن امر ادخ  طاعت  و نماز به را خود بیت لها وت (132، )طه«؛ یو  ق  لِلت ِّ 
 دیگران[ ]و تو به ام بلکه م،طلبینمی روزی تو از ما ،باش صبور حق ذکر و نماز بر

 .تقواست و هیزکاریرپ مخصوص ونیک عاقبت  و دهیممی یروز
که  ستا ١ادهنوخا اخلاقی، -ییتد ترب ندهی فرایلساز شکنهاد حیاتی و بنیانبر این اساس، 

 دهد.شکل میرا ذاری بالا، قوام شخصیتی کودک اثرگ  عی باجتماا ن نهادوچکتری ک ه مثابهب
ضای بازی و رفتن فر گنظ نشاط و درمملو از  شاداب و حیطد م با ایجا ابتدا  مانز هاده اخانو

عین  در ضای خانهف کهکند یلی هدایت مهای کودک، زمینه را به شکتخلیه هیجانات و انرژی
 ادررسد، پدر و من اقامه نماز میی زمای وقتیعن د؛وی باشای معنگفته، فض نپیشیت کان

ار تکره این مشاهد کرار وه با تد ککننا میاد ل وقت رااو زده و نماتوقف نمومکارهای خود را 
ه نهادین وا تر حالادق به نماز نهاد کودک قرار دارد، شو توسط کودک و میل به تقلید که در

 اشت و دوره استقلال فرد ادامه خواهد د یی و جوانن نوجوانا دورا سازی تدیان نهایو  شودیم
 هد داشت.خوا ق تداوم بک و سیاس نیدی به همعمال عباو چرخه میل به ا

 

1. Family 
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های اول شود که کلاسفراهم می  ١تی زمان ورود به مدرسهکودکی، وقپس از دوران  .3
یژرسه و مد ،ست ا دنیسرف نلیتک ن به سنازمه بوط برابتدایی، مدوره   ه معلمبه و

 ه امه دهند مثابه اد چرا که معلم به  ست؛ آوری به نماز ا ئز اهمیت در شوق حا  ارای نقشی د 
قدام عملی خود به نماز، با ااگر  ارد وعهده د سازی بهن ت انسارسال ل انبیا،شغ

 رشتبی مازن به و رغبت  لمی، ن کنداآموزان بی های نماز را برای دانشی و لذتشیرین
 از دن سن تکلیف، میل به اقامه نمازرسیل از فرا قبه حتی جایی کشد تا هد ا خو

 وقتی  حالت این شود.اعف میمسجد، مضو  هه و مدرسن در خانجانب دانش آموزا 
و لازم است برای  بودابتکارات سید بن طاوس ن تکلیف که از جشرسیدن  با فرا 

 گردد، همراه ر شود،گزا رب هنرا تخ درس دا م ه مان شکوهه ب مدارس  ن نیز دررا پس
امه جوانی اقاهد بود؛ لذا در خو و جذابی برای دانش آموزان همراهوش خاطره خ  اب

مطلب  این خواهد شد.د و ترک نه خواهد بو وج ت می مورد لزاتکلیف ا مثابه یکه ب نماز 
ز ا یکه حاک  تاست اهمی زن شده، حائکه از جانب رهبر انقلاب کبیر اسلامی بیا

 ست:ا استاد معلم ومقام  ثیرأت و وذنف عمق
 ممکن کلمه یک سکلا سر فیزیک، ممعل یک ریاضی، ممعل یک گاهی

ید تسا  وزآم دانش آن رد تأثیرش حقیر این نیسخنرا ساعت یک از که بگو
فرهنگیان،  و معلمان دیدار در ای، بیانات)امام خامنهباشد.  بیشتر

 (1398 تاردیبهش 11

وقتی ماز است؛ آوری به نقدر شو لگوسازا های مهمدهان گردی از ٣اینمو س ٢رسانه .4
کند و میمشاهده  را  یل سینمایایر عوام ر و کارگردان و سزیگجوانی رفتار عملی با

نقش  بیند، با توجه به امه نماز میم اعمال عبادی و اقد به انجاها را مقیآن حالی که در
 

1. School 

2. Media 

3. Cinema 
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ی ا دک خو ت ر و ص به ز نما شوق به  ن، نا ی جوا ا ز ایشان بر الگوسا  نقش  شد. خواهد ت ر، تقو
بیر، نی کخمی اماماگیر و به تعبیر فر ت سازمان صدا و سیما نیز نقشیمحوری ه با رسان

ی جذاب و با استفاده از نمایش با که خواهد بوددانشگاه  ثابه یکبه میما دا و سص
ی به ز انمآوری به  تواند شوقهای هنری، می روش فنون و   : کند  ادجیاانان جو در میان ه  ژو

 باشد؛ مردم تربیت و هدایت  یبرا  ی عموم ی هدانشگا دبای ماسی و صدا 
 هک یااندازه به باید و است  تردهسگ کشور حسط در که ی نشگاهاد ی یعن

 (203: 5، جنرم افزارامام خمینی، ) .کرد دهاستفا آن از شود،یم
 

 

ی اهنهو رسا اعی های اجتمکهو شب زیش فضای مجادر ادامه مطالب قبلی، نق .5
ایجاد با توانند شود؛ به نحوی که میبی میااستا ارزی همین رر د ١اتی وعی و مطبرخب

ل عمام اابره انجایی مثل مخراهکارها از ادها استفبنماز به  آوریشوقهای هزمین
عت، طرح فرهیختگان و بازیگران و الگوسازان در نمازهای جمای و شرکت عباد

ی، جتماعهای اکهدر شب بادیمال ععز و امان موضوع در و هنری  شییزث انگاحمب
ه ب خسماز و پامسئله ن رهنری و فرهنگی دای ها و تارنماهها و کانالگروه یجادا

در خدمت مجازی را بط، فضای هکارهای مرتا رو سایر  این خصوص در  شبهات
یق جوانان و زمینه ق وسدی ال عباماعر و سایز نماشان به مندی ایسازی علاقهتشو

درک این مطالب البته شود؛ میه مشاهده معردن جارانی کدر نوآن  هتیجن کهد دا 
ی به درستازی را مج ییگاه فضامیت و جااست که نقش و اه رتیصو در
مشهور است که  بر انقلاب کبیر اسلامی راه ول از  له منق جم   این چنان که  هم ناخت؛ شزبا

 ورکش  مجازی یفضا سیئ ر حتماً  دم،نبو قلابنا رهبر وزامر من اگر :فرمایند می 
 .دهدمی نشان  را مجازی فضای اهمیت نیا که شدممی

 

 

1. News and Press Media 



 
 

 149/ ...زانم هب شوق تربیتی و عرفتیم ،هادین ایهمینهز

دارند.  مقدس، شوقان مک این به دبرای ورومؤمنین  هی است وه امن الخانمسجد  .6
 :فرمایندمی ام حسینما

ل  » ه 
 
جِد أ س  م  ار   ال  وَّ هِ  ز  ق   و   اللَّ ی ح  ل  م   ع  وال  ف  تُّ لا و رِ ز  ائِ  ه  ح   ،1412 ی،لمدی)؛ «رِهلِز 
 زائرش  به که است صاحبخانه بر و تندخدا هس انزائر جدسم اهل (77 :1ج

 .دهد یههد
 روند کهیمر می به شماوساز و مهالگ نهادهای از جمله ١هد و حسینیساس، مسجبر این ا

یژ در  ورحض عت وجمعه و جماهای مذهبی با حضور والدین در نمازهای در خانواده ه به و
مناسک یاگر شعائر الهی و و احساز مینهتوانند زمی تاهل بیله لآل ا ایعزاد و یاع مراسم
طی های ارتبانهایجاد زمیست؛ لذا از اه نماقام ،عمالاین اترین همم شند که از جملهبا عبادی
ی رهتش بماینصفر اوج و های محرم و که در ایام عزاداری مثل ماهبا مسجد و حسینیه  جوانان
ه سازی نماز اول وقت بنگماز و فرهری به نوآشوق ایجادرای بها نکام هترینباز دارد، 

روع عت پیش از شاقت و جمو لوه نماز اال؛ اقامن مثاشد. به عنوا ت بصورت جماع
ها به سبب ایجاد فرصت بیشتر برای مهطول نکشیدن برنا و یا روضهمداحی  هایهبرنام
به حان مدا  ها ویبرتوجه من کید وتأو صبح  زنمای اقامه ابردن ار شحت جهت بیداسترا 

یق   .آوری هستندی شوقرهاجمله راهکا ی جوانان به نماز ازعملتشو

 یبارورای بر ی و محیطیمسائل علمو پژوهش در  شرای آموزبمکانی  ٢هدانشگا .7
ه ر چ که هری است بش عالمانه و نقادی و اثرگذاری بر روند تحولات جامعه و تاریخ

کیدو عمیق،  یقختن دقو آمو زیعلم آمو مسئلهر ب محیط وان ر این مکد بیشتری  تأ
 مهم از حیث  ارای نقشی د ن مدرسه ا س ه نیز ب دانشگا  خواهد شد. ون ر آن نیز افزثا شود، آ 

یان تأثیر بر  یژه برای استادان دانشگاه حائز اهمیت است؛ه این ت ک اس  دانشجو  نقش به و
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خود حضور  دهند و با ز سوقمان یه سوببت شوق و رغ بارا نان توانند جوا چون می
ا تشکیل ی هو اجازه ندادن بقت ماز در اول وانشگاه و اقامه ناعت دمازهای جمن در

مبلغی برای به عنوان صورت عملی  هبم نماز، در هنگا درسین کلاس فتایادامه 
و  شودمی نایبی مسلاه ادانشگا طرح بحث وقتی  اشند.ایجاد رغبت جوانان به نماز ب

 طراز انسان رشد برای محیطی د،باش میلااس یطحم باید اهگدانش یطمح کهنیا
یش که انسانی اسلام؛ جمعی  دار باای، دینهمامام خا) ،است  رازه فاطمه الگو

ساز شود که حاکی از نقش زمینهنمودار میسئله عظمت م( 1371آذر  25، از بانوان
 .است ال عبادیمیر اعساو نماز  سویوانان به ج ریوآوقاه در شنشگدا  و راهبردی

 

لت سائل دینی که رساه مادی بالادستی و اصیل در زمینابه نهبه مث ١یهحوزه علم .8
هادهای ن نتری ز مهمعهده دارد، ا می را بههای اسلاوزهین و آمد غیز در تبلپیشتا

ی  دورمیار نماز به شمآوری به مسئله مسئول در زمینه ایجاد رغبت و شوق ژه که به و
یج سبکق اسو اخلادرس های لاس ه در ک تادان حوزسنی ای رفآنقش اب  های لامی و ترو

ام مقید به انج ملی خودع ی گ ه در زندمعاصر ک اضی وع و فضلای مراجزندگی م
، حضور قلب در اول وقت و به صورت جماعت بودند ه نماز بادی و اقامعبااعمال 

 راهبری مه نماز، ابه اق یروآشوق با انان راجوو ر ی خیوسعه را به تواند جام می
 .نمایندی تدریج

ا آن ب هکهجت است ت الله ببرای جوانان، آی  ذابها و الگوهای موفق و جی از نمونهکی
رای مدتی نیز در سیمای جمهوری که برفت ز می نما و اقامه یدار خدادب به لات عجیحا

ری یآن جلوگ  شمه پخدا ا جه ازوی م به دلایل ناب شد ویشان پخش ماسلامی ایران نمازهای ای
با این  ی جوانانی بود کهبرا ت به مثابه یادآوری ت و روحیاحالا ولی همین د؛عمل آمبه 

که ارتباط عمیقی با مرجعی ای بر این حالاتعلت وقوع نی بر وند مبواجه شد م وخ پرسش از

 

1. Seminary  
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ان لمعاسایر  ن وظر ایشامنز ا نماز نلذا تبیی های عالم خلقت دارد، چیست؟ماورای حجاب
  وانان به مقوله نماز خواهد بود.ی جآورشوقی هانهنموهترین تراز از بهم

پاریس که  رد مختلف یکشورها نگارا خبرن م با اجلسه ام ردل است قنعنوان نمونه؛  هب
 ، ندکن رهابمخ را سال حادثه بزرگترین خبر خواستندمی ود ووز فرار شاه از ایران بصادف با رم

شدند، بلافاصله  ذانو ساعت ا ظهر توجهکه منو پس از آ کردند تبحص هیققد دچن امام
برکاتهة الله لیکم ورحمم عوالسلا» گفتند:  .بخوانند ت وق اول را ان نمازش کهنای برای، «و

 (1390، ورترکمانیاحمدپور پ)

ی حتو  ١هبیهای مذیئت طور که در مورد نقش مسجد و حسینیه بیان شد، ههمان  .9
ی د شوق در ایجا یمقش مهن یزنگی ناخی هاروضه ند که با ستارا هبه نماز دق و تشو

یژو هنری جذا رهنگی فی هابرگزاری برنامه  ی مناسبتی واهنامهرب هیه در حاشب به و
های توانند ضمن جذب جوانان به برنامهسال، می ی در طول زیربنای رهایتدبیر کا

 ن مطلب قق ایه تحتالب؛ نداشرین بفش آز نیز نقانمه اقام رغبت بهاد مذهبی در ایج
 های مذهبی است:یئتبت وصف انقلابی بودن در هربط و نس  گرو یافتن رنیز د

. ..یمارند ما سکولار حسین امما هیئت شند؛اب سکولار دتوانننمی هاهیئت
 نبادا که باشد مراقب عزاداری هیئت یا روضه مجلس یک در آدم کهنیا

 با دیدار ،ایمنه)امام خا .است طغل نای د،وبش  سیاسی ملااس ثمباح وارد
 (1392آبان  20 ،اسلام رزمندگان هیئت مرکزی ستاد اعضای

و  وجود دارد لف هرهای مختکه در سطح ش ٢نری ی و هگفرهنکری، پرورش ف کانون  .10
 ، سلامی و ارشاد ا  های ترسیم شده شورای عالی انقلاب فرهنگی، وزارت فرهنگ یاست تابع س 
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است، کشور  ١میمورهنگ عحوزه ف بالادستی ادهاینهو رورش پو  ارت آموزش وز
یق جوانان ببت های مهم در ایجاد رغکانون  زا ل  تشکیبا ه ک نماز استه مقوله و تشو

در این  توانندهای مشارکتی می نجمنا و هاه ارگروجاد کری و ایهنگی و هنابقات فرمس 
 . حوزه نقش ایفا کنند

 رفرهنگی د علمی وی هاریهکتاب و نش  نشر وه وزنقش ح ط،اباین ارت  درر م دیگمطلب مه
و  ز یکسو ی اجابکرد ایی با رو ه و ت فعالان تواند به صورمی  که  تبیین فلسفه نماز و کیفیت آن است 

های شیطانی نظام سلطه نان از شبهات و انگیزانندهجوا ذهنتن ساخرج بهات و خاپاسخ به ش
یت ان از معنانجوکردن ش در دور که تلا داشته  به عهده یاهبردقشی رر، نگوی دی س ازدارد  و

 چنان که:؛ همشندبا
 و ن کلا طراحی آن  با بلهمقا برای و شناخته را منشد هنقش  و طراحی  باید

 این چارچوب در نیز اجرایی هایمهنابر که باشیم داشته شیخبمصونیت
 ،منشد طراحی اب لهمقاب راه تنها. کرد خواهند پیدا معنا کلان  طراحی 

 اقتدار و قدرت ون افزروز زایشفا و  هاظرفیت از مناسب  و صحیح هاداستف
رانزکارگ  و نمسئولا با  دیدارای، خامنهام )اماست.  کشور ، نظام ا

 (1395خرداد  25

وسازان و اثرگذاران مطرح جامعه هستند از دیگر الگ شکارانورزو  ٢رزشی اه وباشگ .11
کید و ت که نمایش ت و اد رغبجبی در ایهئر مذعاش ینی ودای به نماده انیشقید اتأ

ی تش نقش . وقتی ورزشکاری ارداز، نقش مهمی دممال عبادی و نبه اعق جوانان و
کنار شی در ورزهی باشگا یا د وا نمایده ایفبیان شبه شرح ا ر سازی خودالگو

حوزه ورزش در ی هاهای خود در حیطه ورزش تخصصی، از سایر ظرفیتفعالیت
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یق با با تان رجوان وکند  دهفای استمعموای فرهنگ تقار ز ورود به اسمت ورزش ه شو
ا ض، آنان رود و در عنعی دور کهای اجتماو آسیباد زا و اعتیتفریحات آسیب

یت سوق د به سمت معن   ی خود در جامعه کردها بی متوجه کار به خو  گفت ان تو هد، می و
 ل:ان مثابه عنوپیرامونی شده است؛ 

 آن. یدکنمی عمل وریجهچ  [نا راشکورز] اشم که است  مهم  لیخی نیا
 در که دهدمی  نشان نی،قهرما سکوی روی رودمی چادر با که جوانی  نماخ

یت قابل هایهجمه مقابل یت قابل غیر و رؤ  ریاک چنیناین هب که رؤ
 پاکیزگی  و عصمت  ضد و دین ضد و فرهنگ ضد مراکز سوی از یادن در

 دهد؛می  نشان  د و خ  از  تی صی شخ  یک  نم ا خ  این  ت، س ا  وم مقا  ، گیرد می  رت صو 
دار با دی ای،)امام خامنه. کندمی فی معر را خود ت مل واقع در یعنی 

 (1393همن ب 1شکاران، ان و ورزقهرمان
 

 فرماید:می به کمیل بن زیاد نخعی  هور، خطابدر روایتی مش   نین علی امیرالمؤم  .12
آة  ال  » مِن  مِر  ؤ  م  مِنِ ال  ؤ  نَّ م 

 
مَّ  ه  لِ

 
أ ت  ی  ه  ل  ی  ه  ا ف  دُّ س   ف  ت  ج   و  ق  ال   ل  مِ ی  هح  «؛ ت 

 دقت  با را  او است، مؤمن نهآیی مؤمن (173: 1404شعبه حرانی،  ن)اب
 .بخشد بهبود را حالش و سازد رفبرط را نیازش تا نگرد یم

 ند کهدیگری هست نهادهای الگوساز ٢و گروه دوستی  ١نهادهای مردمزمانابه سابه مث سمن
و ری راهب تحت ست وان اص جواناعات مختمتیل اجشکت من کهسدف توجه به ها ب

یح این صح یاز سوگیرد، نشان دار جوانان قرار ش ووزارت ورزنظارت وزارت کشور و 
ها ریزی دارد؛ لذا ایجاد سمنبیر و برنامهیاز به تده است که نئلشناخت مس زارتخانه درو

ی که های دوسته گرو رایس شود ومی امعه موجب ج طحدر س های دوستیکه به تکثر گروه 
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یق به دهی تواند با هدایت و سوقگیرد، میمید شکل ن افرا یام جر نماز من جوانان به تشو
جهت رشد و د در ت خودوس ا مشاهدهضای سمن بان و اعدوست ام ازکدر ه شود و

 بیتی، نقشترو لاقی ش فضایل اخادی و معنوی و پرورجانبه او از حیث مارتقای همه
 ه، شد  توان با توجه به روایت بیان می  لذا د؛ ته باش و« داش جل ام به ار »یک گ ع ش  تنای اب ه ب  گام ش پی 

یق انمود و بیفا ست اال دوبدر قد را دن خوبو وارنهینقش آی از نم در و به حضورا تشو
 یل شد.رای اقامه نماز تبدعت و اقامه نماز در اول وقت، به مشوقی بجما

ت جاد رغبی در ایردهبقشی را شد، ن ه بیانه کنگادهازدوهادی نای راهکارهد رسیم نظربه 
یق به نماز داشته با ؛ دی استای نهامهوظ، نقش منئز اهمیتکه البته مطلب حاشد و تشو

در کنار  تی دینی از حیث تبیین فلسفه و حکمت نمازی معرفبانت م ه لازم اسین معنا کا به
ارچه پکگ و یهماهنورت صبه  وم ه اد باهر نک وظایف هکیتفتضای آن به اقی هازیبایی

ها و یکاروازیا گردد تا م، اجردیرپذاحدی که از جانب حاکمیت صورت میمدیریت و با
یژه نماز میان بت به اعمو کاهلی نست حالت رخو ها به ایجادکاریکندها پر ال عبادی و به و

 نشود. جوانان منجر 

 مازن بهتشویق ی راهكارها
ی ای برانهگاوازدههادی دهکارهای نا که ر لی قببخش  ب الطمتوجه به  اب ق به نماز ارائه ی تشو

ی، م و فرهنگای نرراهکارهتفکیکی ن ایالبته ب اختصار وبه منظور رعایت  بخششد، در این 
  حل و عقد ذیل مبانی معرفتی فضای ایجاد ، ضمنب جدول زیرد در قالوشیتلاش م

 هایان یث بنی )از ح  تی تربی  و  های ارزشی( بنیان  ث ی ح )از  ی ق لا اخ  تی( و اخ شنهای ن حیث بنیاز )ا 
یجی(  .ودشارائه  عی موضوهای کارها با نگره اهر زای امجموعه، پرورشی و ترو

 و به نوعی فراتحلیل انجام شدهتحقیق شناسی وش ای ناظر به ر کتابخانهطه مطالعات واسبه 
ام برای نظ ارهاهکرا ن ای هب مسکرسد تی م ظرت، به نی و مشاهدا و سایر اقتراحات ذهن

 عمومی و اران حوزه فرهنگذستگو سایر طراحان و سیا نمازاقامه  ادستتقر در ریزی مسبرنامه
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یت ذی عارتقای م یژه به  ١لامی سبک زندگی اسل نو  یت فضای مجازی،راران مدیسیاستگذ و
 تواند مثمر و مفید واقع شود.می

  ای فض   در   آن   ختی شنا ی زیبای   وجوه   نمایش   ه، شد   ائه ار ای  راهکاره ر  د   ست که ا   زم نکته لا   بیان این 
 تناب شده است: اج   ن ز بیان آ جدول، ا   رعایت اختصار در   سبب که به  مطمح نظر بوده    مجازی 

 نماز تشویق بههای هكار : را1ول دج
یکرد معرفت فردی یکرد اخلاقی ردیف شناختیرو  تربیتی -رو

 
ودن وق و مهیا بخلم ط خالق وترسیم ارتبا 1

 ابه خد تشزگ باو ه انابن کاما

 
1 

های مادی و معنوی به ازای مشوقرفتن ظر گدر ن
 عتماد اایش ر افزمنظو به جمعنماز در حضور مه اقا

 ایاهد طایریط در اعفراط و تفون ابه نفس و بد

تبیین ارتباط مفهومی نماز و شکرگزاری از  2
 خداوند

2 
 معنوی برای و یدهای ماوقدر نظر گرفتن مش

جد، رس، مساا ددر م زانم دهننک گزاربرل معوا
 و اماکن عمومی و اداری هااهدانشگ

یژه اقرفتن لباگدر نظر  3 مت الهیس شدن از رح مأیو حبیتق 3  نمازامه س و

4 
 های با نگره   هل بیت قلبی با ا جاد ارتباط  ی ا 

 تهیه سجاده و تسبیح شکیل 4 اعتقادی

 تدبرت و قرائ با ح نمازیحش صوزآم 5 ماز ن   و   ش رست پ به عبادت و  ل  ی م ن  طری بود تبیین ف  5

6 
تباط با ار احصا و تفسیر آیات قرآن کریم در

 6 ازمقوله نم
یژه اول وقت بدر  گانهی پنجنمازها هه اقامد بتقی ه و
 صبحاز نم

 زامقامه نت امرا بیان آثار وضعی و ث 7 نماز در ارتباط با  و تفسیر روایات صحیح    صا اح  7
 تارک الصلوة« بودنب »عی و عواقر وضآثا بیان 8 یاشهی دنا دی وقاعتاانی تحکیم مب 8

9 
عمل و بی اصطلاح عالم ومینمایش مفه

ه مثابه ب هاو قرار ندادن آن نمالمانمس
 عیار دینم

9 
جماعت در اردوهای  اول وقت و امه نمازقا

 علمی، زیارتی و سیاحتی

10 
قت شریعت، طری هنگان سهوداحد بتبیین و

 10 تیققحو 
رس، ر مدا عت دجما قت واول و زانم مهاقا
 ها و مراکز دولتیانشگاهد

 

1. Islamic Life Style 
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11 

 زاوجوب نم ل صالح وانی ایمان و عمامتو
ط لازم شر، مانایف با تعری دل صفای)

 (و نیازمند عمل صالح است است

 
11 

 
 عت در منزل اقامه نماز اول وقت و جما

 12 در نماز بلقضور ه حتبیین مقول 12
خص برای محیطی مش و لامص نتف گر رظندر 

 اقامه نماز در منزل 

 13 ه نمازفلسف نییتب 13
ن و و رعایت حال مأمومیاز من ن اقامهل نکشیدوط

 نجوانا

14 
ب و لمی از قبیل کتات عمحصولا د لیتو

 14 نشریه در تبیین فلسفه نماز
 یطی برایمحو  ت سخت افزاریتأمین امکانا

 عتجماز ماه ناماق
 وادگیخانبه مسجد رفتن  15 ین استدلالی نمازبیت ان درغمبل تیترب 15

16 
و  هارسالهناظر به  ام نمازحکا معرفتیتبیین 

 16 نلدیمق اجع تقلیدتفکیک مر به
 باسازی و تنظیف مساجد و اماکن اقامه نمازی ز

17 
رغبت ر حلال والدین دتبیین نقش روزی 

 ضوع نمازمور ذاب د ج  شی وز م آ های  م یل ه از ف استفاد  17 زه نماجوانان ب

18 
 می پیرامون نمازکلارفع شبهات اعتقادی و 

 ر موضوع نمازری دو هن جذاب هایتاننقل داس 18 نماز به زبان عربیت ئاضرورت قراز جمله 

 ریجیبه صورت تد ی قضانمازهاقامه ا زیری برنامه 19 به موضوع نماز   ناظر های نقد و نظر  تدبیر کرسی  19

20 
« ١»دوارگونهباط رت ا اده ووانخغ لبطرح م

 20 ر نظام خانوادهن دمیان روحانی و جوا
عملی  ستفاده از الگوهایبا ا مازعملی ننمایش 

 و...  شیرزو ی وهنری، علمی، دین
 ایرسانهبا پوشش ن سراپ یفجشن تکلبرگزاری  21 کن عمومیدر اماطرح مبلغ محله  21
 نمازموضوع  اهنری بصولات فرهنگی و حمد لیتو 22 ٢دل تسم  و یبلیغ غیر زبانت ایهز روش االهام  22

23 
یج واه با تررآنی همرات قجلس سازیافزون

 23 فرهنگ نماز
های تئاتر در ز ظرفیتاو استفاده تولید فیلم 

 نمازی هانمایش جذابیت

 

هِ بِ  ر  دَوّا  طَبیب  »: مودرف که کرم ا امبراز شخصیت پی علین مؤمنید توصیف امیرال. به استنا١  أحْکَمَ  قَدْ  طِب 
 (108 طبه لبلاغه، خا ج)نه .«ه  اسِمَ ومَ  میوَأحْ  ه  راهِمَ مَ 
و»: زبانی غیر ضرورت تبیین تبلیغی در ادقعفر صج امام کلامتناد اسبه . ٢ ون  اسِ لِل عَاةً د   اک  مْ  یْرِ بِغَ  نَّ  ألْسِنَتِک 

م   لِیَرَوْا  (78 :2ج ،1407 کلیني،) .«ة  دَاعِیَ  ذَلِكَ  نَّ إفَ  یرَ خَ وَالْ  لاةَ وَالصَّ  جْتِهادَ الْإ وَ  عَ وَرَ الْ  مِنْک 
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24 
ی در و هیئآت مذهبمساجد  نقشط بس

 24 زان به نماانغبت جور
یلم و ف و ایهسانرات در تولیدنماز  هنری نمایش 

 اتریال و تئسر

25 
یر قیق و تدب د میل به پژوهش و تحجایا

یسی با موضوع ی مقالهلمت عمسابقا  25 نمازنو
یی و مگشاده به ثمرات اهل ردمداری به مثارو

 ننماز بود

26 
نه با سالا ی و بین المللییش ملتدبیر هما

 26 زقامه نماا دستااز در نمموضوع 
یقز مان هلی انرباخیرخواهی و مه سایرین  با تشو

 زمان به اقامه

27 
های بکهمجازی و شاستخدام فضای 

 27 تبلیغ فرهنگ نمازابه منبر ثاعی به ماجتم
 ادفران از همنشینی با ااشتن جواندور نگه د
 وة«»تارک الصل

 28 ١امه نمازقای شناختباییی زهای نمایش جنبه 28
 زیسانهزمیبا  وة«صلتارک ال»د راافردن ر نکتحقی

 نماز قامهبه اعوت د

 29 و ورزش  تبیین ارتباط نماز 29
مل ه جوانان به نماز با عاافعن عوامل داز بین برد 

 یل اخلاقی و تربیتیبودن و دوری از رذا

30 
کار و درس  بودن برکتهوم بیمفن تبیی

و کلاس  تعطیلیو  ت نمازوقود به هنگام ور
 زنما ت هنگاملساج

 مازن  ه ب ت مربوط  م مستحبا جا انر  د   انان جو  ر جباعدم ا  30

ئله اصلی در بررسی چنین ما مس؛ اداد ارائهتوان ینیز می بیشتری البته راهکارها
یق جوانان به نماز، عامل بوموضوعاتی مثل تش ان ساز است که به زب الگو فراد مرجع وا دنو

 :خنیرین سشاعر ش
ییو مصالح ن دا رچه سخنسعدیا گ  گو

 
 ی نیستانندسخبه ید برآ کاربه عمل  
 (7ظ، قصیده ازی، مواعر)سعدی شی 

نماز کنند؛ اما خود دعوت به اقامه نماز می او را  که درشر و مابیند پدی میوقتی جوان
 گیرندجدی نمی  را ز صبح مه نماطور مثال، اقا و به  ورزندز کاهلی می مان  خوانند یا در اقامه نمی 

ی می وغدر، کنندیم یراشگپرخ  د امانخواناز میا نمو ی  ،زنندکنند، تهمت مییمد، غیبت نگو
 

مْ زِینَتَ  واذ  خ   آدَمَ  بَنِي یَا: »درمایفکریم می عنوان مثال؛ قرآن به .١ وا د  مَسْجِ  لِّ ک   نْدَ عِ  ک  ل  واوَاشْ  وَک  وا وَلَا  رَب  سْرِف  ه   ت   لَا  إِنَّ
سْ  ب ّ حِ ی    ( 31اف، عرا) .«نَ فِیرِ الْم 
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یل و یا سایر رذا دهندمیماز در وقت معین ترجیح ه نقاما ا بهزی رفضای مجاحضور در 
 ت به نمازو دعوند خوامیاز ا دانشگاهی که نموزه یه و استاد ح رسمدارند یا معلم اخلاقی را د

به  ن دعوتمکه ض  سازیالگوو  راذتگاسسی یا کندمی درس دزدی سکلا ز وقت اما اکند، یم
شود و جوان دچار ابهام و حیرت می مسائل،یر سا است و اندوزیثروت ته دنیا ونماز، دلباخ

از، نماقامه ر عین د عامل نیستند و یا به آنکنند که خود می ند که افرادی دعوت به نماز یبمی
اد این تض شاهدهدر موان ذا جل د؛انردهنکد اجای زندگی خود وضع را در نمازلات و حا ثمرات

یتی و تزلزرفتار بیو دوگانگی، گ  شود.می ادیل اعتقهو
 نزد  ا ر او مادرش  خورد،یم  خرما اربسی یطفلمشهور است که  حکایت نبی مکرم

 فردا و برو زروام: فرمود حضرت. ردنخو خرما یدمایبفر طفل این به کرد  عرض و برد حضرت
 چرا الله رسول  یا: گفت زن  .نخورد : دوفرم را دكکو حضرت .دآم زبا زن  گرید زور .یآ باز

 تأثیر او در حرفم و بودم خورده خرما خودم دیروز: فرمود حضرت  ؟یدودرم فن او هب دیروز
 (539 :1385ذوالفقاری،  :ک.ر): نداشت

 دون کنان تب چتب آلوده درم
 

 چون کند به منع رطرطب خورد 
یاتثم، اربهشعرای ال کمل)   (62ره اشم، نو

ت آن به سراسر حالادن اان دسری  مه نماز وی مثل اقااحکام اله مل بودن بهاابراین، عنب
گاهن دارای شزندگی؛ به نحوی که فرد نمازخوا  نی مبا هد و مؤمن بعتق، م خصیتی معتدل، آ

 گانه  60 ایره که راهکا  دباش ز یق به نمابرای تشو صه ترین خصیاند بهوتد، می ینی و عالم باشد
کید و شده با  هائار  ت.اس ی درج شدهه این عامل راهبرد ه بج توتأ
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ل اصلی سخ به سؤا که در پا بر مجموع راهکارهای ارائه شدهت حاک کلیر، ار زی در نمود
 شود:می ش دادهنمای ،ا شده بوداحصو  پژوهش طراحی

 نماز شویقی بهتراهكارهای ی الگو : 2ار ودنم

 
 رییگهیجنت

ینی و ط دضبام و انبخش نظبخش، قوامحدتوی ر و ملاک ابه معیاثم بهلام اس یند درنماز 
یش است که ضمن ی ارشکرگز نوعی رتباط خصوصی ایجاد و اتصال امخلوق از خالق خو

گی، وادخاندی، سطوح فردیگران در  ی خود وبرا ش بخو الهاموی معنفضایی  تسریبه 
ام دوم گر بیانیه دن منظور یهمه و ب مدجانامین المللی ییط بآن در محط بسماعی و اجت
 مندی ن جامعه را از این نعمت الهی به بهره بتوا ه چ  ا هر لذ؛ ست فته شده ا آن سخن گ  لاب نیز از انق 
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رم و ط جبساان وتری میشد، با هزینه کمتد منره نهان آن بهو  یدابیشتری رسانید و از ثمرات پ
ماهیت  از یاک اشت که حمیان برد ازه جامع ردا ر کرفحشا و من ریم،ر قرآن کبیتعه و به بز

یت دارد و خدای متعال اقامه آن را به عنوان انوری نسو ه بهدایت جامعنماز در هپیشگیرانه 
 ت.ده اسقرار دا ین زم رویاکمان در از تکالیف اصلی ح یکی 

 رت جازی و قدمضای تازی فیکهکه به  بدیاضاعف میاهمیت مآن رو  درک این معنا از
ست به اشیری دو لمثابه شم ای مجازی بهحاضر، فض رد. در عصکری اشاره عماجتهای اهبکش
 دهی مردم و جوانان سوقن در های آها و ظرفیتورت عدم استفاده درست از فرصتص دره ک
 دم و لیه مرم آن عقسار افساد د ای شیوعرساز برماز، محیطی بستمه ناقا هرات از جملخی به
 .دش هدوا ه جامعه خ دآین

 ز بهنیا در جامعه اقامه آن از و ضرورتم فرهنگ نموعنا و مفهمگر، درک ید رفاز ط
یقی و انگیزاننداست سازی در میان طبقات مختلف جامعه با اعمال سینهدیهان  یاهههای تشو

 بسان م است که لاز ند هستجوانان تماعی، قشار اجا ت که از جمله اینوی اسمادی و معن
کودکی رورش را از دوران و پ یتمسیر ترب جتماعی، او ی شخصیت ترا طوت تحولات و رسای
و به خصوص جوانی، ثمره شاکلی شخصیتی در آن سن  نیوا وجین نر سنگرفت تا دپی 

 آشکار شود.
 م شد، هش انجااین پژورورتی که در یت و ضاهم نیا این تبیق بطاببر این اساس و م

 نماز به  یقبت و تشوایجاد رغ ی هاارراهکی ایساشنپژوهش که  اصلی  سؤال سخ به ای پااستر رد
یکردی  نمض  بود،ادی و عملی عبیفی الهی تکل به مثابه تبیین ابعاد و بواطن مسئله با رو

ی زا منظر و  دو از های دین اسلام،موزه اظر به آمعرفتی ن هکارها و ارائه را  ه بررسیه بو
در  ثیر مهمی تأه ک وسازلگا یادهاسایی نهانورت شبر ضرمرکز با ت تدااب . درشد پرداخته

ی  ه ازای هر نهاد به تبیین مسئله ب و ایی شدنهاد شناس 12 ته باشند،توانند داشماز میه نبق تشو
د برهرا  60عبارت از  هرستیبه بیان ف دومخش پرداخته شد و در بهای مقتضی ائه راهکارو ار

یکراهکار بشبه ر  .شد هختبیتی پردارت -قیو اخلا ختیشناتعرفد ما رو
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 ارراهک 60نهادی و  کارراه 12به که در مجموع ال اصلی ؤاسخ به سپ درق تحقیی هاهیافت
ی  فتن مقوله نماز و بهت جدی گراز ضرور تربیتی منجر شد، حاکی  -عرفتی و اخلاقیم ژه و

که  است ی ومفرهنگ عمجامعه و  ز به بدنهگ نماهنفروم و مفه ری دادن معنا وو تس اقامه نماز
یژج نگلان فرهریزان کان و برنامهراذگزد سیاستمفهوم ن ینا یجترو بال واه در وهل ه امعه به و

و بعد و بنا به تقدم و تأخر ی هاو در وهله و شورای عالی فضای مجازی مه نمازقاا ستاد
یت رتبی دروا یج  تبیینر د رگذارثنهادها و مراکز ا سایر لو  رنظبه ز، امه نمااز و اقمنو ترو

 .مند ساختلهی بهره م ایعظین نعمت ثمرات ا ازا ر امعهج ان وتیم رسدمی
یین موضوعی انجام شود، ش شد حول آن بررسی و تبلات پژوهش،ر این می که دمطلب مه

ز اهی ان و شودی ی ممعروفی بزرگ تلقنوان نماز به ع که روفبه معضرورت عامل بودن آمران 
ه کا شود؛ چر ظر گرفتهن در، است یحقب یکرمثابه من هب ودن « بصلوة رکتاکه » ندمنکر بو

د که خود او عامل به مسئله مورد اشب داشته و دعوتش اثرد به خیر کنتواند دعوت سی میک
و اجتماعی او  فردی ت و سکناتحالاو  ار آن در سبک زندگیمرات و آثباشد و ث دعوت 

جوان را ه ک ریه خیب دهننک و هر دعوت نی دی بلغستاد، ممعلم، ا ،در و مادرلذا پ؛ شدان باماین
یق می از من به اقامه آثار فردی و اجتماعی گ و هنفرمل به از دیگران عا شباید بی کند، خودتشو

 است. ه شدهر نظر گرفتد دیکرای این پژوهش نیز با همین رونماز باشد که راهکاره

 فهرست منابع
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